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     Biosafetyالسلامة الحيوية  

Occupational Safety and Health                   المھنیة والصحة السلامة             

 وصحة سلامة على بالحفاظ یھتم الذي العلم بأنھا المھنیة والصحة السلامة تعرف
 أو  الإصابات أو الحوادث مسببات من خالیة آمنة عمل بیئات بتوفیر وذلك ، الإنسان

 في والنظم والقواعد الإجراءات من مجموعة ھي أخرى بعبارة أو  ، المھنیة الأمراض
 على والحفاظ الإصابة خطر من الإنسان على الحفاظ إلى تھدف تشریعي إطار

 مجالات كل في المھنیة والصحة السلامة وتدخل. والضیاع التلف خطر من الممتلكات
 أتباع عن غنى فلا الكھربائیة المنزلیة الأجھزة أو  الكھرباء مع نتعامل فعندما الحیاة
 نحتاج فأِننا الشوارع في السیر حتى أو  السیارات قیادة وعند وأصولھا السلامة قواعد

 المختلفة العمل وأماكن المصانع داخل أنھ وبدیھي السلامة وأصول قواعد أتباع إلى
 عند بأنھ القول یمكننا أننا بل ، السلامة قواعد إلى نحتاج فأننا التعلیمیة المنشآت وفي

 .السلامة قواعد أتباع إلى نحتاج فأننا أجسامنا لنمو  الطعام أو  للعلاج الأدویة تناول

 

  المھنیة والصحة لسلامةل العامة الأھداف

General objectives of the Occupational Safety and Health 

 بمنع وذلك العمل بیئة مخاطر عن الناجمة الإصابات من البشري العنصر حمایة  -1
 . المھنیة والأمراض والإصابات للحوادث تعرضھم

 أجھزة من تحتویھ وما المنشآت في المتمثل المادي العنصر مقـومات على الحفاظ  -2
 . للحوادث نتیجة والضیاع التلف من ومعدات

 آمنة بیئة توفیر تكفل التي المھنیة والصحة السلامة اشتراطات كافة وتنفیذ توفیر  -3
 . والمادي البشري للعنصرین المخاطر من الوقایة تحقق

 المحاضرة الاولى
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 قلوب في والطمأنینة الآمان تثبیت علمي كمنھج المھنیة والصحة السلامة تستھدف -4
 وھم ینتابھم الذي والفزع القلق نوبات من والحـد بأعمالھم قیامھم أثناء العاملین

 الخطر ثنایاھا بین یكمن وآلات ومواد أدوات مع الحیاة ضروریات بحكم یتعایشون
 وآخر وقت بین حیاتھم تعرض مأمونة غیر ظروف وتحت حیاتھم یتھـدد الذي

 . فادحة لأخطار

 

   -: التالیة المقومات توافر من لابد ذكرھا السابق الأھداف تتحقق ولكي

 . المنشات في الوقایة لأسس والھادف السلیم الفني التخطیط -1

   الفني التخطیط ھذا تنفیذ إلى الحاجة من النابع التشریع-2

 الأجھزة توفیر مع الإنشاء عملیات عند السلیمة العلمیة الأسس على المبنى التنفیذ -3
 . المھنیة والصحة السلامة خدمات تنفیذ استمرار لضمان المتخصصة الفنیة

 

Brief History               تاریخیة نبذة      

 الصناعة حیث المدن إلى بكثرة الفلاحون وانتقل أوروبا في الصناعیة الثورة بدأت حین
 كثیرة حوادث تظھر بدأت الاقطاعیین من یواجھونھ كانوا الذي الاستعباد من ھربا
 واخطارھا، بالصناعة معرفة لھم لیست الذین المھاجرین ھؤلاء اصابة إلى تؤدي

 حادثة وقعت اذا انھ السائد الرأى وكاان المخاطر انواع بمختلف تعج المصانع وكانت
 وحینما. الاطلاق على مسؤولیة بأیة یلتزم لا العمل صاحب فان فیھا سببا المصاب وان

 تلزم وتشریعات قوانین جرت عنھا، یتحدث الكل واصبح مفزع بشكل الحوادث زادت
. حدوثھا في سبباً  كانوا لو  حتى الحوادث عن المصابین بتعویض نعالمصا اصحاب

 یدفعونھا التي للتعویضات تقلبلا العمل ظروف بتحسین المصانع اصحاب اخذ وحین
 للارتفاع ثانیة مرة عادت الحوادث نسبة أن الا الاصابات، عدد من قلل مما للمصابین

 في والتوسع الصناعیة العملبات في ادخلت التي والكیمیائیة العضویة المواد كثرة بسبب
 معاملة عدم ھو  اخر رئیسي سبب إلى بالاضافة الانتاج عملیة في الالة على الاعتماد

 .الربح وھو  المنشأة اھداف أھم مع بالتساوي) اداریا( الصناعي الامن
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Work injury  (Employment injury)     العمل إصابة      

  أن  أي))  إصابة((  بأنھ معین حادث وقوع بسبب العامل یصیب الذي الضرر یعرف
 العمل إصابة وتعرف ، العامل لھ یتعرض الذي للحادث المباشرة النتیجة ھي الإصابة

 التي  الإصابات تعتبر وكذلك بسببھ أو  العمل مكان في للعامل تحدث التي الإصابة بأنھا
 عمل إصابات العمل من الرجوع طریق أو  العمل إلى ذھابھم طریق في للعمال تقع

 انحراف، أو  توقف دون المباشر الطریق ھو العامل سلكھ الذي الطریق یكون أن بشرط
 .العمل إصابات من المھنیة الأمراض وتعتبر

 

        Work accidents      العمل حوادث

 إلى الحادث یؤدي وقد ، وبسببھ العمل أثناء یقع مفاجئ حدث بأنھ الحادث تعریف یمكن
 یؤدي قد أو . العاملین من أحد إصابة دون الإنتاج وسائل أو  بالمنشأة وتلفیات أضرار

 .الإنتاج ووسائل المنشأة تلفیات إلى بالإضافة أكثر أو  عامل إصابة إلى
 

       Occupational diseases المھنیة         الامراض

 تلوث من تحدثھ وما الإنتاجیة للعملیات المباشر التأثیر عن ناتجة محددة، أمراض ھي
 تأثیر نتیجة وكذلك الآثار من وغیرھا ومواد مخلفات من عنھا یصدر بما العمل لبیئة

 الاھتزازات، ، الضوضاء(  الأفراد عن العمل بیئة في المتواجدة الطبیعیة الظروف
 ) الخ..  الرطوبة ، الحرارة الإشعاعات،

 

  العمل إصابات على المترتبة النتائج تصنیف

Classification of the consequences of work-related injuries 

   Direct resultsالنتائج المباشرة -1

 ، ألجزئي أو  الكلي بالعجز العمال تصیب التي المھنیة والأمراض العمل إصابات تعتبر
 العمل لظروف مباشرة نتائج ھي ، المختلفة العمل حوادث عن الناجمة الوفاة وحالات
 .المھنیة والصحة السلامة لاشتراطات افتقرت التي الخطرة
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 Indirect resultsالنتائج غیر المباشرة   -2

 أو  المنشاة تتكبدھا التي المادیة الخسائر تظھر حیث ، اقتصادي طابع ذات النتائج ھذه
 عن تنتج التي المھنیة والأمراض والإصابات العمل حوادث نتیجة عام بشكل الدولة

)  المفقودة(  الضائعة العمل أیام في  ذلك ویظھر ، الآمنة غیر العمل بیئة ظروف
 عن المترتبة السلبیة النتائج إلى وبالإضافة المھنیة والأمراض العمل إصابات بسبب
 على آثارھا تظھر والتي المنشأة في المھنیة والصحة السلامة إجراءات كفایة عدم

 . العمال
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    Biosafety  الأحیائیة السلامة

 مع العمل عند آمنة ظروف لضمان المعدات واستخدامات والإجراءات الممارسات
 السلامة  وتھدف.   الخطرة الاحیائیة والمواد معدیة تكون قد التي الدقیقة الحیة الكائنات
 لعوامل والتعرض وسلامتھ، الإنسان صحة على الخطر من الوقایة لتوفیر الأحیائیة

 .ضارة بیولوجیة عوامل أو  أمراض من بیئیة

 البیولوجیة، المواد مع بالتعامل المرتبطة الآمنة العمل ممارسات ھي البیولوجیة السلامة
 التي والممارسات والتكنولوجیات الاحتواء، بمبادئ تھتم وھي. المعدیة العوامل لاسیما

 نحو على إطلاقھم أو والسموم، للممرضات مقصودال غیر التعرض من للوقایة تنفذھا یتم
 عن والمساءلة والرقابة الحمایة، تشمل التي المختبریة، الممارسات مسؤولیة. عارض

 الضیاع، أو  بھ، المصرح غیر الوصول منع على یساعد سوف القیمة البیولوجیة المواد

  .المتعمد الإطلاق أو التحریف، أو  الاستعمال، إساءة أو  السرقة، أو  

 

              Biological safety objectives              الحیویة السلامة اھداف

 الخطرة البیولوجیة العوامل الناتجة بالامراض الاصابة من العاملین حمایة -1
.Protect workers from diseas resulting   For dangerous 

biological agents. 
   Maintain a safe working environment . امنة عمل بیئة على الحفاظ -2
 . العمل  مواقع خارج البیولوجیة الملوثات انتشار منع -3

Prevent the spread of biological contaminants outside sitesthe work . 

 العمل موقع في المخاطر وتقییم ادارة خلال من البیولوجیة الملوثات على السیطرة - 4
The control of biological contaminants through management 

and risk assessment in the workplace. 

ثانیةالمحاضرة ال  
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 تاریخیة عن نشوء السلامة الحیویةنبذة 

 A brief history the development of  biosafety 

 تخوف إلى العشرین القرن سبعینیات بدایة في الحدیثة الحیویة للتقانات الكبیر التقدم أدى
 تجنب أجل من عملھم في الحذر درجات أقصى ممارسة وضرورة مخاطرھا من العلماء

 في إلا یستخدم لم الحیویة السلامة مصطلح أن إلا. عنھا تنجم قد ضارة تأثیرات أي
 عام وفي. 1975 عام الأمریكیة المتحدة الولایات في عقد الذي الحیویة السلامة مؤتمر
 عام وفي  الحیویة السلامة قواعد الأمریكیة الوطنیة الصحة معاھد أصدرت 1976
 Organization for  الاقتصادیة والتنمیة التعاون منظمة أصدرت 1985

Economic Cooperation  and  Development (OECD)  

 

 الحقلیة  التجارب قواعد 1992 عام إلیھا وأضافت المخبریة التجارب قواعد
 في) الأرض قمة( والتنمیة للبیئة المتحدة الأمم مؤتمر عُقد 1992 عام الصغیرة وفي

 الحیویة السلامة أھمیة على أكدت والتي الحیوي التنوع اتفاقیة عنھ وصدرت البرازیل
 عام المتحدة الأمم عن صدر الاتفاقیة ھذه لتوصیات وتنفیذاً  الحیوي التنوع حمایة في

 عام أیلول شھر في التنفیذ حیز دخل والذي الأحیائیة للسلامة قرطاجنة بروتوكول 2000
2003     

 

 المیكروبیولوجى معامل في الحیوي الأمان

Biosafety in Microbiological laboratory 

 إلى WHO إل منظمة بواسطة تصنیفھا تم الدقیقة بالأحیاء للتلوث النسبیة المخاطر
 المعملیة الأعمال في یستخدم التصنیف وھذا الخطر درجة حیث من مجموعات أربعة

 فقط
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 The first group  الأولى المجموعة

 تسببھا المستبعد الدقیقة الأحیاء تضم وھى تسبب لا أو  جدا قلیل خطر تسبب التي ھي
 .والحیوان للإنسان لأمراض

 

 The second group   الثانیة المجموعة

 الخطر في منخفضة ولكنھا نفسھا في متوسط خطر لھا التي الدقیقة الأحیاء وتضم 
 الممرضة المیكروبات تضم المجموعة وھذه  Low Community Risk المشترك

 شدید خطر تسبب لأن فرصة لھا لیس ولكن الحیوان أو  للإنسان أمراض تسبب التي
 .البیئیة أو  الماشیة قطعان أو التجمعات أو  بالمعامل للعاملین

 ولكن شدیدة عدوى لھا یحدث قد المیكروبات ھذه مع تتعامل التي أو المعرضة والمعامل
 .محدود الخطر انتشار ویكون ممكنة تكون الوقائیة والإجراءات الفعالة المعاملات

 

 The third group    الثالثة المجموعة

 قلیل یكون منھا المشترك الخطر ولكن منھا عال خطر لھا التي الدقیقة الأحیاء تضم 
 ولكن والحیوان للإنسان خطیرة أمراض تسبب عادة التي الممرضة المیكروبات وتضم

 لاتخاذ إمكانیة ھناك فان وكذلك آخر إلى مصاب شخص من تنتشر أنھا المعتاد من لیس
 .علیھا السیطرة یمكن أي المیكروبات ھذه ضد الوقائیة والإجراءات المعاملات

 

 The fourth group  الرابعة المجموعة

 .المشترك خطرھا في وكذلك نفسھا في عال بخطر تتمیز التي الدقیقة الأحیاء وتضم 

 والتي والحیوان للإنسان خطیرة أمراض تسبب التي الممرضة المیكروبات تضم وھذه
 غیر أو  مباشر بشكل سواء آخر إلى مصاب شخص من بھا العدوى تنتقل أن یمكن

 .سھلة لیست الوقائیة والإجراءات الفعالة المعاملات فان الوقت نفس وفى مباشر
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 مستوى من مقابلة مستویات إلى الدقیقة الأحیاء خطورة مستوى حسب المعامل تنقسم
 :المثال سبیل فعلى الحیوي الأمان

  

 

  الأولى المجموعة

 معامل في یكون وھذا Biosafety level-1 الحیوي الأمان من) 1( مستوى تمثل
 Good) أي GMT بالـ یعرف ما إتباع فیھا یكفى المعامل وھذه الأساسیة البحوث

Mocrobiological Technique) مفتوحة بنشات على المعامل ھذه في العمل ویكون 
 ”BSC “Biological Safety Cabinet  یسمى ما مثل أمان معدات یحتاج ولا

 

 الثانیة المجموعة

 الحیوي الأمان من Biosafety level-2 المستوى تمثل أیضا وھى الخطورة من 
 تتطلب المعامل وھذه. والبحوث والتشخیصیة الأولیة الصحیة الخدمات معامل وتضم

 الخطر علامات توفر وكذلك  واقیة ملابس ارتداء یتم أن GMT تطبیق إلى بالإضافة
 المفتوح البنج على فیھا العمل یتم أیضا المعامل وھذه biohazard sign الحیوي

 .BSC الحیوي الأمان كبائن إلى بالإضافة

 

  الثالثة المجموعة

 معامل وھى الحیوي الأمان من Biosafety level-3 المستوى تمثل وھى الخطورة من
 تحتاج وھذه وبحوث خاصة تشخیصات لعمل وذلك ممرضة بمیكروبات تتعامل

 وانسیاب دخول في التحكم وكذلك واقیة ملابس وارتداء GMT تطبیق إلى بالإضافة
 مطلقا مفتوحة بنجات على یكون لا المعامل بھذه العمل فان وبالتالي بالمعمل الھواء تیار

 كل في والحذر الإضافیة الإجراءات بعض وكذلك   BSCكبائن إلى یحتاج ولكن
 .الأنشطة
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  الرابعة المجموعة

 المستوى وتمثل والمعدیة الممرضة المیكروبات مع التعامل تمثل وھى الخطورة من
 المیكروبات مع المعامل ھذه وتتعامل الحیوي الأمان من Biosafety level-4 الرابع

 وملابس GMT تطبیق من السابقة الإجراءات كل تتطلب وكذلك الخطیرة الممرضة
 ووجود الھواء دخول في التحكم وكذلك بالمختبر الھواء وحركة دخول في والتحكم واقیة
 فلا كذلك. المختبر ھذا من الناتجة المخلفات مع وحذر بخصوصیة والتعامل خارجي دش

 وتوفر III الدرجة من Class III BCS الحیوي الأمان كبائن خلال العمل من بد
 .الھواء مرشحات وكذلك مزدوجة جدر ذو  أوتوكلاف
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  What are biological hazards   البایولوجیة الاخطار ماھي

 على القدرة لھا والطفیلیات العفن أو  الفیروسات أو البكتیریا - البیولوجیة الأخطار
 المناسبة الظروف لھا أتیحت إذا بسرعة التكاثر

 إن) الإنسان جسم على المجھریة الحیة الكائنات لبعض السلبي التأثیر ذلك ھو  او 
 أو  الوفاة إلى تؤدي فھي لھا، التعرض عند وخطیر قوي تأثیر البیولوجیة للمخاطر
 المھني التعرض في البیولوجیة المخاطر وتكمن والمعدیة، الخطیرة بالأمراض الإصابة
 . والطفیلیات السامة وافرازاتھا المعدیة، الحیة الدقیقة للكائنات

  .والھواء والماء بالتربة یعیش الخلیة وحید دقیق حي كائن ھي - )Bacteria( البكتیریا

  .حیة خلیة داخل فقط التوالد یمكنھا دقیقة طفیلیة كائنات ــ)  Virus( الفیروسات

 للنباتات المعتاد والھیكل الكلوروفیل فیھا ینعدم بسیطة نباتات ــ)  Fungus( الفطریات
 )إلخ والجذور كالأوراق(

 آخر حي كائن على ومأواه غذائھ في یعتمد الذي الحي الكائن ھو  - )Parasite( الطفیلي
  . تنفعھا أن دون عوائلھا الطفیلیات وتضر ، بالعائل یعرف

 التجارب بعض لاجراء تستخدم التي( Laboratory Animals  المختبریة الحیوانات
  )علیھا

 Recombinant DNA للجینات الصناعى والنقل تشكلیھا المعاد النوویة الأحماض
and Artificial Gene Transfers  

 والفطریات البكتیریا تشمل التى للإنسان   Infectious Agentsالممرضة العوامل
 .والبروتوزوا والفیروسات

 المختلفة البكتیریة والسموم الكولیرا سموم مثل بیولوجى أصل من  Toxins السموم
 . الأفاعى وسموم

ثالثةالمحاضرة ال  
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 ونفسیة وكیمیائیة وفیزیائیة میكانیكیة مخاطر توجد البیولوجیة المخاطر الى بالاضافة
 تسببھا التي الشائعة الأمراض . النفسیة بالمخاطر الاستھانة ولایمكن اشعاعیة وربما

 :البیولوجیة العوامل

 

  الأمراض المُعْدِیةَ

عند دخول أجسامِ غریبةٍ   (Infectious diseases) الأمراض المُعْدِیةَ تنشأ
ملوثة إلى جسم الإنسان. تكون ھذه الأجسام الغریبة عبارة عن جراثیم، فیروسات، 
فطریات أو طفیلیات. تنتقل ھذه الأجسام عن طریق العَدْوى من إنسان آخر، حیوانات، 

وثةً بأيِ من ھذه طعام ملوث، أو من التعرض لأي من العوامل البیئیة التي تكون مل
 .الأجسام

إن لھذه التلوثات أعراضًا كثیرة على الجسم، منھا ارتفاع حرارة الجسم 
والأوجاع، بالإضافة إلى عوارض أخرى تختلف باختلاف موقع الإصابة بالعدوى، نوع 
العَدْوى وحدتھا. فبالإمكان الإصابة بعَدْوى تسبب أعراضًا مرضیةً خفیفةً، وبالتالي لا 

علاجھا أكثر من تلقي العلاج المنزلي. وبالمقابل ھنالك حالات خطیرة قد تسبب یستلزم 
  .الوفاة

یجب على المختبرات الطبیة التي تتعامل مع المواد المعدیة (العینات السریریة، 
والبكتریا، والفیروسات، والفطریات) أن تتبع إرشادات محددة للتحكم في العدوى، لتقلیل 

المتعلقة بالتعامل مع عینات المرض والمزارع البكتیریة (المستنبتات) والآلات المخاطر 
الحادة الملوثة ومعدات التشخیص. وبالتالي، فلابد للعاملین بالمختبرات من اتخاذ 
الاحتیاطات القیاسیة لتقلیل خطر الإصابة بالعدوى، إلى جانب توفیر جو آمن للعاملین 

التي تسھم في حمایة العاملین بالمختبر ھي تصمیم  ومن العوامل. بالمختبر وغیرھم
 .المختبر نفسھ والتجھیزات المناسبة لھ اضافة الى تعریف العاملین بھ بالمسائل الأمنیة

یواجھ العاملون بالمختبرات خطر التعرض للمیكروبات المسببة للأمراض التي 
عامل مع الآلات الحادة تنتقل عبر الدم وذلك عن طریق الإصابة بالجروح الناتجة عن الت 

أو من جراء تعرض العیون أو الفم للرذاذ أو من تعرض الجلد المصاب للدم ولسوائل 
الجسم الأخرى وبالإضافة إلى ذلك، فإن المزارع البكتیریة المركزة لأنواع معینة من 
المیكروبات تزید من فرصة التعرض للعدوى داخل المختبر وذلك أثناء القیام بعملیات 
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وع البكتیریة الثانویة للدم وعملیات المزج والتقلیب والطرد المركزي. ومن أمثلة الزر
المیكروبات التي تنتقل عن طریق ھذه العملیات إلى العاملین بالمختبرات المكورات 
البنیة "نیسیریا" المسببة للالتھاب السحائي وبكتیریا المسببة للتدرن والبروسیلا و 

 لخبیثة) والطاعونالجمرة الخبیثة (العصویة ا

 

 البیولوجیة  العوامل   تسببھا التي  الشائعة الأمراض

Common diseases caused by biological factors: 

 الدم وتسمم الغذائي، والتسمم والكزاز، السل، مثل البكتیریة، الأمراض. 

bacterial diseases, such as tuberculosis, tetanus, food poisoning 
and blood poisoning 

 

 fungal diseases, such as والقلاع  السعفة مرض مثل الفطریة الأمراض •
ringworm and thrush 

 

 غرب فیروس الألمانیة، والحصبة الكبد والتھاب النكاف مثل الفیروسیة، الأمراض •
 النیل

viral diseases, such as mumps, hepatitis, German measles, West 
Nile Virus 

 

 بیضھا تناولھا یتم عندما الجسم تدخل التي الطفیلیة الدیدان •

• parasitic worms that enter the body when their eggs are 
ingested 
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 Control of biological hazardsالبیولوجیة   المخاطر  على السیطرة

 

 للعوامل التعرض على القضاء أو  تقلیل ھو  الأمراض من للوقایة طریقة أفضل
 :الإصابة من نفسك لحمایة النصائح بعض وھنا. البیولوجیة

 

 أفضل من واحدة انھا -) الغسیل العادیة الید مثل( الشخصیة الجیدة النظافة ممارسة •
 .العدوى انتقال لمنع الطرق

 .التاریخ إلى یصل ما بك الخاصة التطعیمات على حافظ •
 وأنظمة المراوح، مثل( البیولوجیة الأخطار تؤوي قد التي المعدات أي أن من التأكد •

 .وتعقیمھا وتنظیفھا بانتظام المحافظة) التھویة
 .الأحیان من كثیر في العمل أسطح وتطھیر تنظیف •
 .الفور على البقع تنظیف •
 التعامل دائما وینبغي. بأمان الخطرة البیولوجیة النفایات جمیع من والتخلص معالجة •

 وقوع حالة في. معدیة تكون أن یمكن أنھا لو كما الأخرى الجسم سوائل وأیة الدم مع
 وسوائل للدم التعرض من تقلل بطریقة فرد كل مع التعامل یجب نزیف، أو  إصابات

 .الجسم
 مناسبا ذلك كان حیثما ،)والأقنعة القفازات، مثل( الشخصیة الوقایة معدات ارتداء •
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 البایولوجیة    المخاطر  على السیطرة  طرق

Methods of  control biological hazards  

 المختبر وتاثیث وتصمیم انشاء -:  اولا

Construction design and furnishing of the laboratory 

 الاشتراطات تنفیذ مراعاة تم أن العلوم مختبرات وتجھیز بإعداد الشروع عند یجب
 -:علیھا والسیطرة المخاطر من الحد  في یساعد مما التالیة والقواعد

 بحریة لھم تسمح لكي ، الطلاب أعداد مع تتناسب المختبر مساحة تكون أن یجب .1
 . تزاحم دون التجارب إجراء خلال الحركة

 فتح اتجاه یكـون وأن والخروج للدخول المختبر بقاعة بابان یتوافر أن یجب .2
 ). الأشخاص اندفاع اتجاه في(  للخارج الأبواب

 .متحركة حمایة وقضبان للحریق مقاومة بستائر النوافذ تزود .3
 لجداول طبقاً  والصناعیة الطبیعیة والتھویة الإضاءة بوسائل المختبرات تجھیز .4

 لتجھیزات الدوریة الصیانة عملیة ومتابعة المجال ھذا في بھا المسموح الحدود
 .والتھویةالصناعیة الإضاءة

 تتأثر لا أنواع من والطاولات والأحواض المختبرات أرضیات تكون أن یجب .5
 . الكیماویة بالمواد

 عند لاستخدامھا وذلك)  الخطرة التفاعلات حجرة(  غازات خزانة توفیر یجب .6
 كبریتید غاز مثل الرائحة الكریھة أو  بالصحة الضارة الغازات تحضیر

 .وغیرھا النتروجین أكسید وفوق الكلور وغاز الكربون أكسید وأول الھیدروجین
 والتي المختبر داخل الحركة وسھلة مریحة بمقاعد المختبرات تجھیز ضرورة .7

  . الطالب طول حسب على ارتفاعھا في التحكم یمكن
 واقیات(  الأغطیة ذات الكھرباء نقط من كاف بعدد المختبرات تجھیز یجب .8

 . والمعلم الطلاب وطاولات المختبر جدران من كل على)  المقابس

رابعةالمحاضرة ال  



15 
 

 طبقاً  تتم وأن تصدأ لا حتى النحاس من أنابیب من الغاز تمدیدات تكون أن یجب .9
 الغاز تسرب عدم لضمان المجال ھذا في علیھا المتعارف الفنیة للاصول

 . بالمختبرات
 المدرسة أركان أحد في للمختبر الغاز باسطوانات خاصة خزانة تخصیص یجب .10

 باسطوانات العبث لمنع مستمرة بصفة ومغلقة مأمونة تكون وأن المختبر عن بعیدة
 المختبر. داخل الغاز اسطوانات وضع باتاً  منعاً  ویمنع الغاز

 یمكن ظاھر مكان في ووضعھ للتحكم بمفتاح بالمختبر الغاز نظام تجھیز یجب .11
  .الطوارئ حالات في وبسرعة بسھول إلیھ الوصول

 . اللازمة والصرف الماء بتمدیدات المختبرات تجھیز یجب .12
 ومكتب والكھرباء والغاز المیاه بتمدیدات المختبر محضر غرفة تجھیز ضرورة .13

 .التجارب لإجراء رف أو  وطاولة
 الكیماویة والمواد والأجھزة الأدوات تخزین بغرف المختبرات تجھیز ضرورة .14

 والأدراج بالخزائن تجھیزھا ویتم المختبر محضر مكتب عن منفصلة تكون وأن
  . التھویة جیدة المخازن ھذه تكون وأن الكیماویة المواد لحفظ وثلاجة

 والأدوات الأجھزة لنقل متحركة نقل بعربات الكیمیاء مختبر بتزوید یوصى  .15
 والجھد الوقت لتوفیر وذلك وبالعكس المختبر إلى التحضیر غرفة من والمواد

 التصادم نتیجة الأدوات أو الكیماویات سقوط نتیجة تحدث قد التي الإصابات ومنع
  . یدویاً  والأدوات المواد نقل أثناء

 حریق طفایات(  للحریق الأولیة المكافحة بوسائل المختبرات تجھیز یجب  .16
 الصیانة وإجراء بالمختبر ظاھر بمكان بھا والاحتفاظ)  الجاف الرمل وجرادل
 .الطوارئ حالات في لاستخدامھا صلاحیتھا من والتأكد مستمرة بصفة لھا الدوریة

 وتجھیز الأولیة الإسعافات ومستلزمات الأولیة للإسعافات خزانة توفیر ینبغي  .17
 في الأولى الإسعاف بعملیة القیام لسرعة وذلك للطوارئ بدش الكیمیاء مختبرات

 . بالمختبر المتواجدین لأحد إصابات حدوث حالة
 في بالمختبر المتواجدین لتنبیھ إنذار وجھاز بالإدارة اتصال وسیلة بتوفیر یوصى  .18

 الموجودة الرئیسیة الحریق إنذار بلوحة توصیلھا یتم أن على حریق حدوث حالة
 بصفة عملھا لضمان الأجھزة لھذه دوریة صیانة إجراء ویراعى الحارس بغرفة

  . مستمرة
 حالة وفي اجلة من  انشأ الذي الغرض لغیر المختبر استخدام عدم یجب -:ملاحظة .19

 .الجدید العمل وطبیعة یتلائم المختبر في تحویر اجراء یجب لذلك الملحة الحاجة
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 المختبرات في العاملین وتاھیل تدریب – ثانیا

Training and qualification of laboratory personnel 

 .العمل مخاطر من ة الحد في خاصة اھمیة  والتاھیل للتدریب

 لتعریف تھدف العام، مجملھا في أنھا إلا ، التدریب لمفھوم التعریفات من العدید ھناك
 بما وسلوكیاتھ، مھاراتھ وتنمیة قدراتھ وبناء الفرد أداء تحسین عملیة أنھ على التدریب

 .مطلوب، ھو  لما ووفقاً  الأفضل الوجھ علي مھامھ أداء علي طردیا یؤثر

 الجدید للموظف التدریب أھمیة تبدو للتدریب الأساسیة المفاھیم تلك من انطلاقا 
 تتوافر لا قد بالمؤسسة حدیثاً  یلتحق الذي الجدید فالموظف. السواء على القدیم والموظف

 .المطلوبة بالكفاءة الوظیفة واجبات لأداء الضروریة والخبرات المھارات بعد لدیھ

  على  قادراً  تجعلھ التي المھارات الجدید الموظف إكساب في التدریب أھمیة تبدو  ھنا من
 السابقة الخبرة ذو الموظف وحتى وصحیحة مرضیة بطریقة منھ المتوقعة الواجبات أداء
  القدرات  كافة لدیھ تتوافر لا قد معینة وظیفة لشغل بالمنظمة حدیثاً  یلتحق الذي

 عن فضلاً  المطلوبة، للقدرات إستكمالھ في التدریب یفید وھنا الجید، للأداء الضروریة
 مسانداً  التدریب یكون وبالتالي بالمنظمة، القائمة والأوضاع للظروف وتكییفھ توجیھھ
 أداء ثم ومن العمل متطلبات مع التوافق لھ یكفل بما الجدید الموظف لقدرات ومدعماً 

 الجدد العاملین على وفوائده التدریب أھمیة لاتقتصر وأنھ كما. جیدة بطریقة العمل
 بما وذلك القدامى العاملین أیضاً  وفائدتھ أھمیتھ تشمل وإنما بالمنظمة، حدیثاً  الملتحقین

 مستمراً  تطوراً  ھناك لأن وذلك أعمالھم أداء على قدراتھم وتنمیة معلوماتھم تطویر یكفل
 والمعارف. العلوم في
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 المختبرات في للعاملین المناسب الاختیار – ثالثا

The right choice for those working in laboratories 

 )المناسب المكان في المناسب الشخص(  شھیرة مقولة ھناك

There is a famous saying (the right person in the right place) 

 

 الطب معامل أو  Microbiology المیكروبیولوجى مجال فى العاملین من لأى یسمح لا
 من النوعیة ھذه مع التعامل فى خلفیتھ من تتحقق أن قبل بالعمل Biomedical الحیویة
   .Microorganisms الدقیقة الكائنات نشاطھا فى یدخل التى المعامل

 للقیام  الكافیة الخبرة لدیھم لیس باعمال الاشخاص بعض یكلف الحالات من العدید في
 . بھا

 . لذلك والبدنیة العلمیة المؤھلات یمتلكون لا او 

 
 Work Permits   العمل تصریحة – رابعا

 : Hot work permits الساخنھ الأعمال تصاریح -1
 ھذا یسبب قد حیث خطره منطقھ فى تتم التى الأعمال لأنجاز التصاریح ھذه تستخرج

 . مخاطركبیرة الساخن العمل

 
  : Cold work permits البارده الأعمال تصاریح -2

 مخاطركبیرة حصول لایحتمل التى الأعمال لأنجاز التصاریح من النوع ھذا اصدار یتم
 . بھا عندالقیام

خامسةالمحاضرة ال  
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 :  العمل  تصاریح اصدار  عند  اتباعھا یجب  التى  العامھ  الأحتیاطات
General precautions that must be followed when issuing work permits 

 

 المجمل فى ولكن بھ والخاصھ اللازمھ الأحتیاطات العمل تصاریح انواع من نوع لكل
 : منھا التصاریح انواع كافة فى مراعاتھا یجب التى العامھ الأحتیاطات بعض ھناك

 
 . العمل تصریح لنوع الصحیح الأختیار. 1
 . وواضحھ محدده الموصفھ العملیھ تكون ان یجب. 2
 . العملیھ علیھا تتم التى المعده تحدید. 3
 . التصاریح لصلاحیھ المخصص الوقت تحدید یجب. 4
 ومنفذى التصاریح باصدار القائمة الجھة طریق عن العمل مكان فحص یجب. 5

 . التصریح اصدار بدء قبل التصاریح
 . المیكانیكى العزل لعملیات اللازمھ الأجراءات تحدید یجب. 6
 . عدمھ من الكھربى الفصل عملیات تنفیذ ضرورة تحدید یجب. 7
 . الغازات عن الكشف عملیات اجراء ضرورة تحدید یجب. 8
 . اللازمھ السلامھ ومعدات مھمات تحدید یجب. 9

 .الحال فى العمل تصاریح جمیع الغاء و  ایقاف یتم الطوارىء حالات فى. 10

 

 Human relationships    الانسانیة العلاقات – خامسا

 أو لتفاعلھم نتیجة الناس بین تنشأ التي الروابط ھي الأساس في الإنسانیة العلاقات 
 الأمد وطویلة سلیمة الآخرین مع علاقات بناء الإنسانیة العلاقات تتضمن, سویا عملھم

 تتضمن لا الإنسانیة والعلاقات الصراعات مع فعال بشكل والتعامل, بھا والاحتفاظ
 وتحفیز زیادة على الأنسانیة العلاقات وتعمل, بھم والتلاعب وظلمھم الآخرین استغلال
 ھذه محصلة وستكون العمل لتحقیق المطلوبة الجھود تفوق جھود بذل على العاملین
 التي الإیجابیة الظروف عن نتج الذي الجماعي العمل عن ستنتج لأنھا كبیرة الجھود
 .الأنسانیة العلاقات كونتھا
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 العاملین نفوس في الثقة توطید في المھمة العوامل من الأنسانیة لعلاقاتا تعد 
 والمستوى التمیز على قدرة بكل الوظیفة لممارسة ومشجعة مناسبة عمل بیئة وتوفیر
 الأجواء كل تكون أن ویرغب إنسانیتھ الى یمیل طبیعتھ في فالأنسان الإنجاز، من العالي

 عن البعیدة الأنسانیة الروح ملؤھا بصیغة تتم والعملیة الحیاتیة بیئتھ في والتعاملات
 الإنسانیة العلاقات مفاھیم في والحیویة الفعالیة وتظھر,  التعامل وبرود والتعالي التشنج

 أمر وھو  التقنیات، أو  الآلات على تركز مما أكثر الأفراد على اھتمامھا تركز أنھا
 یدیرون  من ھم والأفراد بالآخرین، والإحساس الشعور یمتلك من ھم الأفراد لأن طبیعي

 إضافة متمیز، إنتاج على لیحصلون بكفاءة یستخدموھا أو  تطویرھا في ویبدعون الآلة
 بالمنظمة طاريء ظرف یحل عندما ومعنویاً   ًعاطفیا یستجیب من ھم فالأفراد ذلك الى

 .الظرف ھذا من المنظمة تخرج التي المناسبة الحلول وإیجاد الجھود تكاتف على لیعملوا
 ، الرسمیة السلطة من بكثیر أقوى رسمیة غیر سلطة للإدارة تحقق الإنسانیة العلاقات

 لھا الآخرین وتقبل الناجحة القیادة ممارسة على ومساعدتھا دعمھا على تعمل
 . الإنسانیة الصبغة علیھا تسیطر والتي الھادفة ولتوجیھاتھا
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 الإنسانیة العلاقات  أھداف

 -:التالي خلال من أھدافھا في الأنسانیة العلاقات العلاقات وتبرز

 من المجتمع نواحي وفي ، جھة من العمل بیئة في العاملین بین التعاون مبدأ تحقیق .-1
 .المتبادلة الثقة وتقویة الوثیق والتفاھم الودیة الصلات لتعزیز أخرى جھة

 . التعاون زیادة من متوقعة كنتیجة تكون والتي الإنتاج زیادة تحقیق .-2

 یعملون التي المنظمة أھداف وتحقیق ، للأفراد المتنوعة للحاجات الإشباع تحقیق -3
 .فیھا

 لصالح  العام النفسي الجو یتوفر لكي العاملین الأفراد بین العالیة المعنویة تحقیق .-4
 .والإنتاج العمل

 

 .الإنسانیة العلاقات سلوكیات أھم 

The most important behaviors of human relations. 

 : الأنسانیةفھي العلاقات علیھا تبنى والتي العاملین بین توافرھا الواجب المبادئ أھم أما

 . المسؤولیة وأصحاب المدراء في توفرھا من لابد صفة وھي :التواضع --1

 العاملین یناسب ما التشجیع أسالیب من یختار أن لھ لابد الجید فالمسؤول :التشجیع --2
 .معھ

 وأنھ الجماعي العمل على العاملین تشجیع على یعمل أن للمسؤول فلابد :التعاون --3
 . منھم واحد

سادسةالمحاضرة ال  
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 العلاقات جو  یعمق أسلوب أنھ حیث العمل في كبیرة أھمیة للشورى :الشورى --4
 یؤدي مما معھ والعاملین المسؤول بین والمحبة الألفة رابطة توثیق خلال من الإنسانیة

 تنفیذه على والعمل القرار تقبل سرعة إلى تؤدیان التي والطمأنینة الرضا تحقیق الى
 .المطلوبة بالصورة

 

 . الأنسانیة الصفات أھم من التحیز عن والإبتعاد الموضوعیة إن :العدالة --5

 أدنى ھو لمن قدوة لیكون الراقي بالسلوك یتحلى أن للمسؤول فلابد :الحسنة القدوة --6
 .منھ

 . الآخرین وحب بالإیثار الإحساس إلى یؤدي بالمسئولیة الشعور إن :المسؤولیة -7

 العلاقات ركائز أھم من تعتبر العمل مجال في العاملین بین فالرحمة :الرحمة -8
 .الإنسانیة

 

  العقلیة والسلامة النفسیة الحالة – سادسا

Psychological state and mental of safety 

 عن فضلا والإدارة، والتنظیم العمل تصمیم سوء من والاجتماعیة النفسیة المخاطر تنشأ
 والاجتماعیة والجسدیة النفسیة نتائج إلى تؤدي قد وأنھا السیئة، العمل الاجتماعي السیاق

 ظروف على الأمثلة بعض .الاكتئاب أو  الإرھاق بالعمل، المرتبطة الإجھاد مثل السلبیة،
 :ھي والاجتماعیة النفسیة المخاطر إلى یؤدي مما العمل

 المفرطة؛ العمل أعباء •
 الدور؛ وضوح وعدم المتضاربة المطالب •
 على تأثیر وجود وعدم العمال على تؤثر التي القرارات صنع في مشاركة عدم •

 المھمة؛ انجاز بھا یتم التي الطریقة
 الوظیفي؛ الأمن وانعدام سیئة، بصورة تدار التنظیمي التغییر •
 الزملاء؛ أو  الإدارة من الدعم وانعدام فعالة، غیر الاتصالات •
 .ثالث طرف والعنف والجنسي، النفسي التحرش •
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  The division of labor system       العمل تقسیم نظام – سابعا

 .المطلوبـة الأعمال لتبسیط وذلك الأعمال، أداء في المھارة زیادة --1

 .والإشراف والتتابـع التوقیت حیث من أكفاء بشكل العمل تنظیم --2

 .أخرى إلى عملیة من العامل انتقال أثناء  الفاقد وتقلیل الوقت توفیر --3

 .جزئیة عملیات عدة إلى الإنتاجیة العملیة لتقسیم نتیجة الآلة استخدام تسھیل --4

 .الإنتاج وزیادة الإنتاجیة الكفاءة زیادة إلى یؤدي سبق ما كل --5

 العمل حوادث من بالحد فاعل بشكل یساھم والتخصص العمل تقسیم ذلك من والاھم --6
 معامل أو  Microbiology المیكروبیولوجى مجال فى العاملین من لأى یسمح لاحیث 
 ھذه مع التعامل فى خلفیتھ من تتحقق أن قبل بالعمل Biomedical الحیویة الطب

 ھناك.  Microorganisms الدقیقة الكائنات نشاطھا فى یدخل التى المعامل من النوعیة
 للأمراض للتعرض خطورة وجود عدم من المعامل بھذه الآمن للعمل مستویات أربعة

 حیاتھم تھدد التى الأشخاص على كبیرة خطورة وجود إلى العادیین الأصحاء للأشخاص
 .المعینة المواد لتداول تعلیمات وجود الضرورى من یكون وھنا.  بالأمراض

 

 Follow-up and continuous inspection المستمر والتفتیش المتابعة – ثامنا

  سلامة لجان او  مھنیة سلامة اماوحدات توجد العلمیة المؤسسات كافة في

 كافة على والتفتیش الرقابة الاقسام ھذه واجبات ومن المنشاة حجم مع یتناسب بما مھنیھ
  . داخلھا تجري التي الاعمال

 -:مایلي التفیش یشمل

 . والامان السلامة لتعلیمات العاملین تطبیق مدى

 . والمعدات الاجھزة على التفتیش

 المواد نقل ظروف

  الخ.............السلیم الخزن طرق



23 
 

 لھا الحاجة عند القوانین وتشریع التعلیمات اصدار – تاسعا

Issuing instructions and legislation laws when needed 

 السیطرةعلى في منھا الاستفادة یمكن المھنیة السلامة ادبیات في عامة تعلیمات توجد
 اووحدة قسم عاتق على یقع لذلك اعمالھا مؤسسةخصوصیة لكل تبقى لكن العمل مخاطر

 شانھا من التي القوانین تشریع وكذلك للعمل تعلیمات اصدر المھنیة السلامة  لجنة او 
 العمل. حوادث من التقلیل

 

 The media role   الاعلامي الدور – عاشرا

 من مخاطرالعمل والسیطرةعلى الحوادث تقلیل في خاصة اھمیة لھ الاعلامي الجانب
 المخاطر  من الوقایة وكیفیة العمل خطورة وتوضیح العاملین لدى الوعي رفع خلال
 -: لذلك المعتمدة الوسائل اھم ومن

 . والملصقات العلامات -1

 . الندوات اقامة-2

 .العمل ورش اقامة-3

 . بالتوعیة خاصة نشرات اصدار -4

 . والمرئیة المسموعة الوسائل -5

 

 Proper storage  السلیم الخزن – عشر حادي

  الواجب من لذلك المختبرات في الخزن سوء نتیجة تحصل الحوادث من كثیر

 : المناسبة الخزن ظروف بتوفیر الاھتمام

 . للخزن معدة اماكن في المواد تخزن -1

 . مادة لكل المناسبة الظروف كافة تراعى -2



24 
 

 .والمتداولة الاعتیادیة المواد مع الخطرة المواد خزن عدم -3

 الخ........ الاكل مع الخطرة المواد خزن عدم -4

 

 )الشخصیة الوقایة معدات(  الاخیر الدفاع خط –عشر ثاني

The last line of defense (PPE)      

 الوقایة معدات ارتداء الضروري من اصبح السابقة الاجراءات كافة تطبیق بعد
 مسؤلي دور یاتي وھنا العمل نوع وحسب الشخصیة

 تلك توفیر في  الادارة دور اھمیة ولاننسى  المختبرات ومشرفي الحیویة  السلامة
 . المستلزمات
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    Hazardous waste     النفایات الخطرة  

بأنھا عبارة عن نفایة أو خلیط   ( (EPAالنفایات الخطرة من قبل وكالة حمایة البیئة الأمریكیةف تعر 
من عدة نفایات تشكل خطراً ، على صحة الإنسان أو الكائنات الحیة الأخرى سواء على المدى  

 -:القریب أو البعید، كونھا

 .ة غیر قابلة للتحلل وتدوم في الطبیع -أ

 ."أو أنھا قد تسبب آثاراً تراكمیة ضارة -ب 

وھناك تعریف آخر للنفایات الخطرة من قبل الحكومة البریطانیة، وھو؛ "أن النفایات الخطرة عبارة   
عن مواد سامة أو ضارة بالصحة العامة أو أنھا مواد ملوثة تؤدي إلى إحداث أضرار بالبیئة مما  

ات الحیة نتیجة تلوث عناصر البیئة بھذه المواد وخاصة  یشكل خطراً على صحة الإنسان والكائن
 .مصادر المیاه السطحیة والجوفیة 

قامت العدید من     للسیطرة على النفایات الخطرة والحد من أضرارھا على البیئة والصحة العامة ، 
الدول بوضع تشریعات للسیطرة على النفایات الخطرة والتخلص منھا بطرق آمنة للحد من  
مخاطرھا المحتملة على الإنسان، والحیوانات والنباتات، ولكن ھذه الضوابط كانت قد أدخلت مؤخراً  
وأن تطبیقھا یتم نسبیا لوجود كثیرٍ من التجاوزات التي تتم خارج نطاق السیطرة الرقابیة، حیث أن  

ولسھولة تصنیف  ھناك الكثیر من الحالات التي یتم اكتشاف مستویات خطرة من المواد السامة فیھا، 
 :ھذه النفایات فقد تم وضعھا في خمسة مجموعات رئیسیة، وھي

 مواد مشعة  •
 مواد كیمیائیة  •
 نفایات بیولوجیة  •
 نفایات قابلة للاشتعال  •
 متفجرات  •

 

 

 

ةبعساالمحاضرة ال  
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Biological waste النفایات البیولوجیة          

البیولوجیة، وتشمل اللفافات  تضم ھذه المجموعة النفایات الطبیة والنفایات الناتجة عن الأبحاث 
الطبیة الناتجة عن أقسام الطوارئ وغرف العملیات في المستشفیات وعن العیادات الطبیة، بالإضافة  
إلى السرنجات والأنسجة الآدمیة، ووحدات الدم التالفة، وجثث الحیوانات النافقة، وكذلك العقاقیر  

یكون سام، وبعضھا الآخر یشكل خطراً على  الطبیة التي انتھت صلاحیتھا. بعض ھذه النفایات قد 
الصحة نتیجة التلوث الجرثومي، لذلك یجب التعامل معھا بعنایة كافیة لضمان عدم تأثیرھا على  
الصحة العامة، وخاصة لدى الأشخاص الذین یتعاملون معھا سواء في جمعھا أو نقلھا وتصریفھا،  

ة، أو في أكیس بلاستیكیة، ووضعھا داخل  ویمكن تجمیعھا داخل أكیاس ورقیة مبطنة بمادة شمعی
 أوعیة معدنیة مبطنة. 

 

  and drainage methods        Ttreatmentطرق المعالجة والتصریف 

یجب التمییز بین طرق معالجة النفایات وطرق تصریفھا، فالمعالجة تھدف إلى تحویل المواد  
الطبیعیة والفیزیائیة من أجل   الخطرة إلى مواد غیر ضارة أو أقل خطورة، أو تحویل خواصھا 

تسھیل عملیة تصریفھا أو التخلص منھا. إن اختیار طرق المعالجة والتصریف المناسبة یعتمد على  
 :نوع النفایات ودرجة خطورتھا وكمیتھا، وفیما یلي بعض الخیارات المتاحة لھذه الغایة

 

 .إعادة التدویر والاسترداد  •
 :ائیة وذلك باستخدام إحدى أو بعض الطرق التالیة تغییر الخواص الكیمیائیة أو الفیزی •
 الحرق  والتحلل الحراري  •
 المعالجة البیولوجیة  •
 المعالجة الكیماویة  •
 المعالجة الفیزیائیة  •
 الكبسلة •

 

 Mitigation and drainage          التخفیف، والتصریف

صوامع، أو مستودعات  التخزین: وذلك باستعمال مخازن دائمة تحت سطح الأرض؛ مناجم، أو 
 .على شكل خزانات تبنى تحت الأرض تكون عازلة لمنع التسرب إلى المیاه الجوفیة

یجب أن یكون لدى السلطة الحكومیة المعنیة بصحة وسلامة البیئة أنظمة معتمدة للتحكم بالنفایات  
بالنفایات  الخطرة قبل التخلص منھا، وذلك باستخدام نموذج خاص تدون فیھ البیانات المتعلقة 



27 
 

الخطرة یملأ من قبل صاحب العلاقة یبین فیھ؛ نوع النفایات، وكمیتھا، ومعلومات أخرى محددة  
خاصة بالنفایات، ویتم على ضوء ھذه المعلومات تحدید الطریقة المناسبة للتخلص النھائي منھا.  

ي تشمل النفایات  وفي ھذا المقال سوف یتم التركیز على مجموعة النفایات البیولوجیة الخطرة، والت 
 الطبیة الناجمة عن المستشفیات، والعیادات والمختبرات الطبیة، ومراكز البحوث البیولوجیة. 

 

 عملیة إزالة التلوث في مختبرات المیكروبیولوجى

Decontamination in the laboratories of Microbiology 
رارة الجافة، كذلك فإن  ھناك طرق أخرى لإزالة التلوث بخلاف ماسبق مثل استخدام الح -

المیكروویف والأشعة فوق البنفسجیة والأشعة المؤینة قد تكون غیر مناسبة فى معامل  
  .المیكروبیولوجى 

وھناك تقنیات جدیدة مثل التحلیل بالقلوي أو الھضم بالقلوي قد تكون بدیلاً للمحرقة في   -
  .بعض الحالات 

یتم إزالة تلوثھا المیكروبي بالأوتوكلاف یمكن بعد ذلك  بعض المواد الملوثة أو الأدوات التي   -
  .غسلھا وإعادة استخدامھا أو تدویرھا

  .وھناك بعض أو الأدوات المواد التي یزال تلوثھا المیكروبى بالأوتوكلاف ثم یتم التخلص منھا    -

 وھناك المواد الملوثة والتي توجھ مباشرة للمحرقة -

معمل إجراءات للتحقق من كفاءة وفعالیة ھذه الكیماویات, عموماً فإن  وكذلك یجب أن یتوفر فى ال  -
ھیبوكلوریت الصودیوم والمركبات الفینولیة ھي المواد الأكثر استخداماً في التطھیر في المعامل  
كاستخدام عام ولكن ھناك مواد أخرى تستخدم حسب الغرض المستخدم من أجلھ مثل بعض المواد  

المواد المزیلة للدھون ویشمل ذلك الكحولیات والیود والأیودوفورات  ذات النشاط السطحي أو 
  .قد تكون فعالة في بعض الحالات  pH والمواد المؤكسدة الأخرى، كذلك فإن خفض درجة الـ

یعتبر استخدام الأوتوكلافات ھو الطریق المفضل لكل عملیات إزالة التلوث وھناك من المواد التى  
  : أو التخلص منھا ما یجب أن توضع في عبوات یراد إزالة التلوث منھا 

على سبیل المثال الحقائب البلاستیك الخاصة بالأوتوكلافات وھذه یتم استخدام ألوان منھا حسب  
محتواھا بحیث یعرف من اللون أن كانت توجھ إلى الأوتوكلاف أم إلى المحرقة وھناك وسائل  

  .ھا كاستخدام مواد غیر تقلیدیة أو كیماویات معینة أخرى غیر ذلك یمكن بھا إزالة المیكروبات أو قتل
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الكیماویات والمطھرات واستخدامھا في إزالة التلوث حیث یجب أن یكون بالمعمل إجراءات مكتوبة  
تحدد ماھى الكیماویات المستخدمة وكیفیة استخدامھا بدقة متبعین فى ذلك التوصیات المصاحبة لكل  

 كة المنتجة لھذه الكیماویات . مادة والتي تم وضعھا بواسطة الشر
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  إجراءات وطرق التداول والتعامل مع المخلفات المختبریة
Procedures and methods of trading and dealing with laboratory waste 

وعبواتھا وذلك النظام  یجب على المعمل أن یتبنى نظام لتحدید وفصل المواد المعدیة  
  : یتضمن اتجاھات معینة منھا على سبیل المثال

  .المخلفات الغیر معدیة یمكن تدویرھا أو إعادة استخدامھا مثل المخلفات المنزلیة العادیة

المواد الملوثة التى تتمیز بأطراف حادة مثل المحاقن والمشارط والسكاكین والزجاج المھشم كل ھذه  
تجمیعھا فى أوعیة غیر قابلة للثقب ومغلقة جیداً وتعامل معاملة المواد المعدیة  الأشیاء یجب 

 الخطیرة. 

ھو الطریق المفضل لكل عملیات إزالة التلوث وھناك من المواد التي    یعتبر استخدام الأوتوكلافات 
  : یراد إزالة التلوث منھا أو التخلص منھا ما یجب أن توضع في عبوات 

لحقائب البلاستیك الخاصة بالأوتوكلافات وھذه یتم استخدام ألوان منھا حسب  على سبیل المثال ا
محتواھا بحیث یعرف من اللون أن كانت توجھ إلى الأوتوكلاف أم إلى المحرقة وھناك وسائل  
 أخرى غیر ذلك یمكن بھا إزالة المیكروبات أو قتلھا كاستخدام مواد غیر تقلیدیة أو كیماویات معینة. 

وثة التي تتمیز بأطراف حادة مثل الحاقنات والمشارط والسكاكین والزجاج المھشم كل  المواد المل
ھذه الأشیاء یجب تجمیعھا في أوعیة غیر قابلة للثقب ومغلقة جیداً وتعامل معاملة المواد المعدیة  

  .الخطیرة

بعد ذلك غسلھا   بعض المواد الملوثة أو الأدوات التي یتم إزالة تلوثھا المیكروبي بالأوتوكلاف یمكن 
  .وإعادة استخدامھا أو تدویرھا

 

  مسؤولیة الادارة في تحقیق السلامــة في مواقع العمل

Management's responsibility in achieving safety in the workplace :- 

 . نشر الوعي الوقائي المھني بین العاملین 1 -

ثامنةالمحاضرة ال  



30 
 

 .وإعلامھم بمخاطر العمل، وطرق الوقایة منھاتدریب الأفراد قبل مباشرتھم بالعمل،   -2

 .الرقابة والإشراف المباشر على بیئة العمل   -3

تزوید موقع العمل بالأجھزة المطلوبة، مثل أجھزة لقیاس درجة الحرارة والرطوبة وأجھزة    -4
 .لقیاس ملوثات بیئة العمل ...الخ

ا یلزم لھذه الأجھزة لتعمل بشكل سلیم  الرقابة والإشراف المباشر على أجھزة العمل وتأمین م -5
 .وصحیح 

 .الرقابة والإشراف المباشر على أداء العمل  -6

 .اتخاذ الإجراءات المناسبة عند مخالفة ھذه الأنظمة   -7

  تشكیل لجنة خاصة للسلامة المھنیة -8

 .دعم برامج السلامة -9

 .ضمان تعیین الفرد المناسب في الموقع المناسب  -10

 .د مسؤولیة كل فرد تحدی  -11

 .تكرارھا  متابعة الحوادث ، واتخاذ الإجراءات المناسبة لعدم    -12

 .تحدید أوقات العمل والراحة -13

 

 

 مسؤولیة العاملین في تحقیق برامج السلامة في العمل
Responsibility of workers in achieving safety programs at work 

 .الصحیح والمحدد الالتزام بأسلوب العمل   -1
 . إخبار المسؤول عند ملاحظة أي خطأ -2
 .التقید بتعلیمات السلامة  -3
 . عدم التدخل بأمور العمل الا من خلال طرق متفق علیھا  -4
 .المحافظة على وسائل الوقایة وإدامتھا  -5
 .التبلیغ عند الشعور بأي عارض صحي  -6
 .المحافظة على الأجھزة  -7
 محاولة التقید بمواعید الراحــة -8
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      Fires  رائقالح
 یمكن تعریف الحریق بأنھ تفاعل سریع لمادة قابلة للاشتعال مع الأكسجین یصاحبھ حرارة و ضوء. 

 : للحریق أخطار متعددة تتمثل في
 danger    Personalالخطر الشخصي     -1
(الخطر على الأفراد ) وھي المخاطر التي تعرض حیاة الأفراد للإصابات مما یستوجب توفیر    
 بیر للنجاة من الأخطار عند حدوث الحریق. تدا
 
 danger  Destructive     الخطر التدمیري -2

المقصود بالخطر التدمیري ھو ما یحدث من دمار في المباني والمنشآت نتیجة للحریق وتختلف شدة  
ھذا التدمیر باختلاف ما یحویھ المبنى نفسھ من مواد قابلة للانتشار ، فالخطر الناتج في المبنى  
  المخصص للتخزین یكون غیر المنتظر في حالة المباني المستخدمة كمكاتب أو للسكن ، ھذا 
بالإضافة إلى أن المباني المخصصة لغرض معین یختلف درجة تأثیر الحریق فیھا نتیجة عوامل  
كثیرة منھا نوع المواد الموجودة بھا ومدى قابلیتھا للاحتراق وطریقة توزیعھا في داخل المبنى إلى  

في مدى   جانب قیمتھا الاقتصادیة . ھذا كلھ یعني أن كمیة وطبیعة مكونات المبنى ھي التي تتحكم
 خطورة الحریق واستمراره والأثر التدمیري الذي ینتج عنھ.  

 
 danger  Exposuralالخطر التعرضي      -3
(الخطر على المجاورات ) وھي المخاطر التي تھدد المواقع القریبة لمكان الحریق ولذلك یطلق   

والمبنى المعرض  علیھ الخطر الخارجي ، ولا یشترط أن یكون ھناك اتصال مباشر بین الحریق 
للخطر . ھذا وتنشأ ھذه الخطورة عادة نتیجة لتعرض المواد القابلة للاحتراق التي یتكون منھا أو  
التي یحویھا المبنى لحرارة ولھب لذلك فعند التخطیط لإنشاء محطة للتزود بالوقود فمن المراعي  

السكنیة على بعد مسافة   عند إنشائھا أن تكون في منطقة غیر سكنیة أو یراعى أن تكون المباني
معینة حیث یفترض تعرض ھذه المباني لخطر كبیر في حالة ما إذا ما وقع حریق ما بھذه المحطة  

 وھذا ھو ما یطلق علیھ الخطر التعرضي . 
 

 Causes of fires     اسباب الحرائق
 -یلي:من أھم الأسباب التي تؤدي إلى حدوث الحرائق وخاصة في المواقع الصناعیة ما 

 الجھل والإھمال واللامبالاة والتخریب.  -1
 التخزین السیئ والخطر للمواد القابلة للاشتعال أو الانفجار. -2
 تشبع مكان العمل بالأبخرة والغازات والأتربة القابلة للاشتعال في وجود سوء التھویة.  -3
 الاحتكاك في الأجزاء المیكانیكیة. حدوث شرر أو ارتفاع غیر عادي في درجة الحرارة نتیجة  -4
الأعطال الكھربائیة أو وجود مواد سھلة الاشتعال بالقرب من أجھزة كھربائیة تستخدم لأغراض   -5
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 التسخین. 
 العبث وإشعال النار بالقرب من الأماكن الخطرة أو بحسن النیة أو رمي بقایا السجائر.  -6
 منطقة التصنیع والتي تشتعل ذاتیاً بوجود الحرارة. ترك المھملات والفضلات القابلة للاشتعال ب -7
 وجود النفایات السائلة والزیوت القابلة للاشتعال على أرضیات منطقة التصنیع.  -8

 

  Combustion process (ignition theory) عملیة الاحتراق ( نظریة الاشتعال)
     

 

المشتعلة بأكسجین الھواء بعامل تأثیر   ھي تلك الظاھرة الكیمیائیة التي تحدث نتیجة اتحاد المادة
        درجة حرارة معینة لكل مادة من المواد وتختلف درجـة ھذه الحرارة بالنسبة لكل مادة وتسمى 
( نقطة الاشتعال ) ، ویتضح من ذلك أنھ لكي یحدث حریق یجب أن تتوافـر ثلاثة عناصر ھي  

 -الاشتعال:الوقود والحرارة والأكسجین وھو ما یطلق علیھ مثلث 

 

) : وتوجد في صورة  Fuel (Combustible Substancesالوقود المادة القابلة للإشتعال    -1
القماش….الخ ) والحالة السائلة وشبھ سائل ( مثل الشحوم بجمیع   -الورق  –صلبة مثل (الخشب 

 المیثان..الخ ) . أنواعھا والزیوت.البنزین.الكحول…الخ) والحالة الغازیة مثل (غازالبوتان.الاستلین.

 
) :   أي بلوغ درجة الحرارة إلى  Heat (Sources of Ignitionالحرارة (مصادر الإشتعال)    -2

الدرجـة اللازمة للاشتعال ومصدرھا الشرر، اللھب،الاحتكاك ، أشعة الشمس ، التفاعلات الكیمیائیة  
 … الخ.  

 %) . 21-19ء الجوى بنسبة (): یتوافــر الأكسجین في الھواAir (Oxygenالأوكسجین  -3
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  Biosecurityالبیولوجي  الأمن
 الإنسان وصحة بحیاة المحدقة المعنیة المخاطر وإدارة لتحلیل ومتكامل استراتیجي نھج ھو  البیولوجي الأمن

 بین الحاسمة الصلات  تمییز إلى یستند  وھو .بالبیئة المحدقة المخاطر من بھا یرتبط وما والحیوان والنبات 

 نطاق على عواقب  من ذلك على یترتب  ما مع وبینھا القطاعات  داخل الأخطار واحتمال انتقال القطاعات 

 تحدید  على یساعد  أن ككل البیولوجي بالأمن  یتعلق  فیما  الوطنیة القدرات  استعراض تكوین  شأن  ومن .النُظم

 الآفات  بكشف الخاصة التكنولوجیات  تطور مع أیضًا، المرجح ومن .عملیة الرصد  وفي اللوائح في ثغرات  أیة

 المستویات  كشف أو الفیروسات  علم مثل مجالات  في بین القطاعات  تآزر جوانب  تنشأ أن والأمراض،

 حمایة على الوطنیة القدرة تعزیز ھي المطاف خاتمة المنشودة في والغایة  .الكیمیائیة الملوثات  من  المنخفضة 

 .علیھم المعتمدة ودوائر الصناعة والناس الزراعي الإنتاج وُنظم الإنسان صحة

 

 البیولوجي الأمن ھدف
حسب  الناس، بصحة المحدقة المخاطر إدارة أو /و مكافحة أو /و اتقاء في البیولوجي للأمن العام الھدف یتمثل

 .  التنمیة عناصر من أساسیاً عنصرًا البیولوجي الأمن یشكل وبذلك .المحدد  البیولوجي الأمن قطاع مقتضیات 

 

 العصري البیولوجي الأمن سیاق
 العوامل من مجموعة بفعل عالمي نطاق على یتزاید دائمًا مرتسم البیولوجي بالأمن الخاصة للمسائل

 بالأمن الخاصة البیولوجي وبالتدخلات  الأمن مجال في الضارة بتأثیر الأحداث  الناس  وعي ازدیاد  ظل وفي

 كبیر تغیر إلى تلبیتھا الحكومیة الوكالات التنظیمیة على التي والاجتماعیة السیاسیة تؤدي المطالب  البیولوجي

وإدارة  كشف مجالي في التكنولوجیة بفعل التطورات  المصلحة أصحاب  اھتمام ویتنامى .البنیة التحتیة في

 حدوث  بخصوص احتمال غالباً یحسم لا الذي العلمي الجدلعن  فضلا والصحة، بالحیاة المحدقة الأخطار

 .الأخطار من جدًا  منخفضة بسبب مستویات  ضارة بیئیة أو صحیة آثار

تاسعةالمحاضرة ال  
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مع تقدم الوقت حصل تطور باتجاه تأمین القضایا غیر التقلیدیة مثل التغیر المناخي، الجریمة المنظمة،  

لقد كان ھناك إدراك عام بان   القضایا الامن البیولوجي الدولیة.والالغام الارضیة وشمولھا ضمن ، الارھاب 

المعنیین في النظام الدولي لا یشمل فقط الدول وانما یشمل ایضا المنظمات الدولیة، المعاھد، والافراد ایضا  

ھم لذلك أصبح تأمین الامن للفئات المختلفة في كل نظام من الاولویات المھمة والامن البیولوجي واحد من ا

 القضایا المطلوب توفیرھا ضمن ھذا الإطار. 

 

  البیولوجي الأمن في تؤثر التي العوامل بعض
 العولمة .1

 وتجھیز الأغذیة  الزراعي للإنتاج الجدیدة التكنولوجیات  .2

 الزراعیة  والمنتجات  الأغذیة تجارة ازدیاد   .3

 الدولیة المعنیة  الاتفاقات  على للموقعین القانونیة الالتزامات   .4

 الحدود  عبر الناس وتنقل السفر ازدیاد   .5

 العالمیة  والإتاحة الاتصالات  مجال في التطورات  .6

 البیولوجي  الأمن لمعلومات  النطاق .7

 علیھما  وأثر الزراعة والبیئة البیولوجي بالأمن الجماھیر وعي أزدیاد  .8

 .الفعال لوجيالبیو بالأمن یتعلق فیما بعضھا البعض  على اعتمادھا إلى البلدان استغناء من التحول .9

 الواردات الغذائیة.  على كبیرًا اعتمادًا  البلدان بعض  اعتماد   .10
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  الخطر على الامن البیولوجي
 .والصحة بالحیاة المحدقة الأخطار إدارة أو مكافحة أو باتقاء الأول المقام في تعنى البیولوجي  الأمن نظم إن

 : دناه ا مبین ھو كما یعنیھ الخطر، بما یتعلق فیما البیولوجي الأمن قطاعات  مختلف في مختلفة شروح ھناكو

  

 جدول یبین تعاریف الخطر وتطبیقاتھا على مختلف قطاعات الامن البیولوجي: 

 تعریف الخطر القطاع

 بیولوجي أو ظرف أي أو الغذاء، في یوجد فیزیائي أو كیمیائي أو بیولوجي عامل أي الغذائیة السلامة

 (ھیئة الدستور ضار صحي أثر في یتسبب أن ویحتمل بالغذاء، یحیط فیزیائي أو كیمیائي

 الغذائي)

 الحیواني المرض

 المصدر

 وبین الإنسان الألیفة أو البریة الحیوانات بین طبیعیة بصورة  ینتقل أن یمكن عامل أي

 (المنظمة ما  سلعة استیراد على ضارة  عواقب في یتسبب أن یمكن ممرض  عامل أي الحیوان صحیة

 الحیوان). لصحة العالمیة

 أو یضر بالنبات ممرض عامل أو حیوان أو نبات أو أحیائي نموذج أو سلالة أو نوع أي النبات صحة

 النباتات). لحمایة الدولیة النباتیة (الاتفاقیة بالمنتجات

 الصحي الحجر

 النباتي

 فیھا ولم تظھر لمخاطرھا المعرضة المنطقة إلى بالنسبة محتملة اقتصادیة أھمیة ذات آفة أیة

 الدولیة مكافحتھا رسمیًا (الاتفاقیة وتتم واسع نطاق على تنتشر لم ولكنھا فیھا ظھرت أو بعد،

 النباتات). لحمایة

 "البیولوجیة السلامة"

 یتعلق بالنباتات فیما

 والحیوانات

 عن طریق علیھا الحصول تم  الجینیة المواد من جدیدة  تركیبة لدیھ محور حي كائن أي

 استخدام بحفظ واستدامة ضارة  آثار على ینطوي وقد الحدیثة الأحیائیة التكنولوجیا استخدام 

 قرطاجنة الإنسان أیضًا (بروتوكول صحة على المخاطر مراعاة مع البیولوجي، التنوع

 البیولوجیة).  للسلامة

 "البیولوجیة السلامة"

 بالأغذیةیتعلق  فیما

یؤثر او یبقى بشكل مباشر في أي  Recombinantمأشوب مؤتلف  DNAأي كائن ذو  

 غذاء و یمكن ان یلحق ضررا بصحة الانسان.

أي نوع دخیل توسعي خارج تاریخھ الطبیعي او توزیعھ الحالي ویشكل إدخالھ او انتشاره  النوع الدخیل التوسعي

 تھدیدا للسلامة البیولوجیة.
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 المعنیون بالأمن البیولوجي
 في  أساسیة مصلحة معینة  قطاعات  في الحكومیة للوكالات  :الوطني  الصعید  على المصلحة أصحاب   

 ذات  والمجموعات  العلمیة البحوث  ومعاھد  الصناعة دوائر ولكن البیولوجي، لتھدیدات الأمن التصدي

 في بھ تضطلع أن علیھا حیوي  دور جمیعًا لھا الجماھیر وعامة الحكومیةغیر  والمنظمات  الخاصة المصالح

 البیولوجي، بالأمن عادة الصلة ذات  القطاعات  عن المسؤولة  فإن الھیئات  الحكومة داخل وحتى .الصدد ھذا

 أي في أساسي  بدور تضطلع والبیئة، الأسماء ومصاید  والزراعة والحراجة العمومیة والصحة  الغذائیة أي

 مثل قطاعات  عن المسؤولة الحكومة أجزاء سائر فإن البیولوجي. ومع ذلك الأمن إزاء وعصري متكامل نھج

 الصعید  على السائدة الظروف حسب  أیضًا یعنیھا الأمر أن  یمكن والسیاحة  والمالیة والنقل والجمارك التجارة

 .الوطني

 

 الدولي الصعید على المصلحة أصحاب
 الإطار الدولیة والصكوك والاتفاقات  الدولیة والھیئات  المعاییر بوضع المعنیة الدولیة المنظمات  توفر  

 ھیئة مثل بوضع المعاییر، المعنیة الدولیة والھیئات  والمنظمات  .البیولوجي الأمن شؤون بتصریف الخاص 

 ولایة تقوم، حسب  النباتیة، الصحة بتدابیر المعنیة واللجنة الحیوان لصحة العالمیة والمنظمة الغذائي الدستور

 الصحیة وتدابیر التدابیر تطبیق اتفاق خلال من دولیة مرجعیة نقاطاً أصبحت  التي المعاییر بوضع منھا، كل

فإن   البیولوجي الأمن نطاق لاتساع ونظرًا .العالمیة التجارة  منظمة عن الصادر 1995 لعام النباتیة الصحة

 یكتسي أن المحتمل ومن البیولوجي، الأمن وبین الدولیة والھیئات  المنظمات  من العدید  بین تربط صلة ھناك

 ھذه أنسب  ومن .المضمار ھذا في أھمیة الملزمة غیر  والصكوك والإقلیمیة العالمیة من الاتفاقات  العدید 

   ةالبیولوجی  للسلامة قرطاجنة بروتوكول :یلي ما الصدد  ھذا في والصكوك والھیئات والاتفاقات  المنظمات 

  Cartagena Protocol on Biosafetyالغذائي الدستور وھیئة Codex Alimentarius واتفاقیة التنوع 

  Food والزراعة للأغذیة المتحدة الأمم ومنظمة  Convention on Biological Diversityالبیولوجي 

Organization and Agriculture (FAO) الجمركیة التعریفات  بشأن العام والاتفاق  General 

Agreement on    Tariffs and Trade النباتات  لحمایة الدولیة والاتفاقیة International Plant 

عاشرةالمحاضرة ال  
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Protection Convention  الدولیة  البحریة والمنظمةinternational maritime organization  

 Organization for Economic Co-operation andالاقتصادي  المیدان في  والتنمیة التعاون ومنظمة

Development  العالمیة  الصحة ومنظمةWorld Health Organization . 

 
 

 البیولوجي بالأمن الخاصة النھوج وتكامل مواءمة
 متزاید، نحو على مشكلات  یواجھ أمر البیولوجي الأمن إزاء المرتكز قطاعي تقلیدي نھج اتباع إن  

 المؤسسیة المسؤولیات  وكذلك الصلة ذات  والتنظیمیة القانونیة النُظم مراجعة على البلدانمن  العدید  ویعكف

 تكاملا أكثر نھج اتباع ضمان  ھي والغایة .المواجھة لأنشطة الضروریة للبنیة التحتیة المتاحة والموارد 

 .فیھا الكفاءة وتعزیز البیولوجي تھدیدات الأمن مواجھة تسریع وضمان

 لواء تحت  المعنیة المسؤولیات  جمیع تدرج كي المؤسسات  في كبرى تغییرات  البلدان بعض  أجرت  كما  

 المسؤولیات  مثل المسؤولیات، بعض  بتجمیع أخرى بلدان وقامت  نیوزیلندا؛ البلدان ھذه ومن أمثلة .واحد 

 إنشاء مثل للتواصل آلیات  البلدان  من أكبر مجموعة  أنشأت  حین في والحیوان؛ صحة النبات  بتحري الخاصة

 أصحاب  مختلف بین وفعال منتظم حوار إقامة ضمان أجل البیولوجي من وطنیة للأمن عمل فرقة أو لجنة

 المصلحة. 

 

 البیولوجي الأمن إزاء المتبع النھج والتكامل في المواءمة متطلبات
 واضحة  سیاسة انتھاج البیولوجي الأمن إزاء والتكامل بالمواءمة یتسم نھج لاتباع  الناجح التنفیذ  یتطلب   

 التقنیة  والقدرات  المعنیین المصلحة أصحاب  ومسؤولیات  أدوار یحدد  مؤسسي وإطار  إطار قانوني  ووضع

 ونظام والمراقبة للفحص  جیدة تحتیة بنیة وتوفیر المخاطر، تحلیلات  استخدام في ذلك بما الملائمة، والعلمیة

 .المعلومات  وتبادل للتواصل

 

لقد كان ھناك ادراك عام بان المعنیین في النظام الدولي لا یشمل فقط الدول وانما یشمل ایضا المنظمات   

الدولیة, المعاھد, والافراد ایضا لذلك اصبح تأمین الامن للفئات المختلفة في كل نظام من الاولویات المھمة  

 ا الاطار. والامن البیولوجي واحد من اھم القضایا المطلوب توفیرھا ضمن ھذ 
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لمناقشة قضیة انتشار مرض  2000كانون الثاني من عام  10ولقد اجتمعت منظمة الامم المتحدة بتاریخ 

نقص المناعة المكتسبة (الایدز) في القارة الافریقیة كقضیة امنیة وتم اعتبارا تھدیدا بیولوجیا وتلا ایضا العدید 

رس) مما ادى الى زیادة الوعي بقضیة الامن الصحي  من الامثلة لا لات وبائیة مماثلة انتشار فآیرس (سا

(الامن البیولوجي). وقد وجدت العدید من العوامل التي تجعل من قضایا الأمن البیولوجي أكثر خطورة ومع 

التقدم المستمر في التكنولوجیا الحیویة أصبح إمكانیة سوء استخدام العوامل الحیویة أكثر احتمالیة، وتطور  

 ة، والعولمة جعلت من العالم أكثر ترابطا وتقاربا وأكثر عرضة لانتشار الأوبئة. الأمراض المعدی
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Principles of Laboratory Biosecurity   مبادئ مختبر السلامة البیولوجیة  

 Biosafety in Microbiological and Biomedical( منمنذ صدور الطبعة الرابعة 

Laboratories (BMBL جذبت الكثیر من الأحداث الھامة اھتمام الرقابة  1999) في عام ،

الوطنیة والدولیة في مجال الأمن المختبري. وقد أدت ھذه الأحداث، بما في ذلك ھجمات الجمرة 

، وتوسیع أنظمة تحدید العوامل 2001الخبیثة على المواطنین الأمیركیین في تشرین الأول/أكتوبر 

، قادت العلماء ومدیري المختبرات والمتخصصین 2003الامریكیة اللاحقة في كانون الأول/دیسمبر 

لمحترفین في مجال السلامة الأحیائیة وقادة المنظمات والمؤسسات العلمیة الآخرین  افي الأمن، و

 امل البیولوجیة والسموم داخل منشآتھم. للنظر في الحاجة إلى وضع وتنفیذ أو تحسین الأمن للعو

وضع خطة أمنیة للعوامل البیولوجیة والسموم قادرة على  مواجھة حالات خطیرة أو ممیتة للبشر   تم

، قدم الملحق تحدیث وتنقیح لضمان وتوجیھ الاستجابة  2002أو الحیوانات. في كانون الأول/دیسمبر 

 مل محددة.لحالات الطوارئ للمختبرات التي تعمل مع عوا

الخطط الموضوعة لتحقیق الامن الحیوي في مختبرات الاحیاء المجھریة وجكما موضح  نصف ھناز

 ادناه: 

المختبرات المجھزة ببرامج جیدة قادرة في الاساس على توفیر العدید من متطلبات الامن   -

 البیولوجي  

المختبرات التي لاتتعامل مع مواد خطرة محددة, فان توفر طرق كافیة للسیطرة ومتطلبات   -

-BSL-2 and BSLستوى الثاني والثالث متدریب خاصة بمختبرات السلامة الحیویة من ال

 توفیر مستوى مقبول من الحمایة ضد المواد التي یتم دراستھا. یمكنھا  3

اجراءات حمایة اكثر كثافة یجب ان یتم اتخاذھا في حالة التعامل مع عوامل محددة یمكن ان   -

تشكل خطر على صحة المجتمع او المحاصیل الزراعیة او عوامل ذات قیمة اقتصادیة عالیة  

 ت اختراع , یتم اتخاذھا في المختبر. مثل اللقاحات المرشحة للحصول على براءا

حادیة عشرةالمحاضرة ال  
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التوصیات الواردة في ھذا القسم ھي استشاریة یستثنى منھا لوائح خاصة بالتعامل مع عوامل  

محددة ولا توجد ھناك متطلبات فدرالیة خاصة لتطویر برامج الامن البیولوجي ولكن تطبیق ھذه 

 واداء المختبرات. التعلیمات عموما من شأنھ ان یعمل على تحسین مستوى ادارة

ان مصطلح "الامن البیولوجي" لھ تعریفات متعددة , ففي الصناعات الحیوانیة یرمز مصطلح "الامن  

البیولوجي" الى كل ما یتعلق بالوسائل التي توفر المایة للمجتمع الحیواني من خطر التلوث  

تعمل بدلا من مصطلح المایكروبي. وفي بعض البلدان فان مصطلح "الامن البیولوجي" یمكن ان یس 

"السلامة الحیویة" ولغرض التمییز بینھما فان مصطلح "الامن البیولوجي" یعني حمایة العوامل 

المایكروبیة من الفقدان, او السرقة, او التحویر المتعمد في الاستعمال وھذا مما یتوافق مع اھداف 

 Americanلحیویة والجمعیة الامریكیة للسلامة ا WHOومبدئ منظمة الصحة العالمیة 

Biological Safety Association (ABSA( . 

الامن لیس مفھوما جدیدا في البحوث البایولوجیة والمختبرات الطبیة ,وھناك العدید من 

المقاییس التي تنطوي تحت مسمى السلامة الحیویة یمكن اعتبارھا كاساس لتحقیق الامن في  

ت الطبیة والمایكروبایولوجیة التي تتعامل بشكل مباشر مع  المختبرات البایولوجیة. ان غالبیة المختبرا

العوامل الخطرة او السموم ,تعمل على تطویر نظام سیطرة وتحجیم لاغراض البحث العلمي وحمایة  

مصادر المعلومات ذات الصلة والعمل على توفیر اجھزة لتوفیرالمزید من السیطرة على الصحة  

البایولوجیة المحددة. ویجب توفیر ھذه المقاییس في كافة  العامة والتأثیرالاقتصادي للعوامل 

  المختبرات ویجب ان تكون حاویة على شروط برامج السلامة الحیویة.
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 Biosafety and Biosecurity   السلامة الحیویة والامن الحیوي 

متماثلین حیث ان برامج السلامة ان مصطلح السلامة الحیویة والامن الحیوي مترابطان ولكنھما لیسا 

الحیویة تعني تقلیل او تحجیم تعرض الاشخاص والبیئة للعوامل الحیویة الخطرة, وتتحقق اسلامة  

الحیویة بتطبیق مستویات متعددة من السیطرة المختبریة والیات الاحتواء من خلال تصمیم  

ة الحدیثة والامنة في التعامل مع  المختبرات والعوازل وتدریب الاشخاص المعنیین واستعمال الاجھز

 العوامل الخطرة.

والھدف المرجو من من الامن الحیوي ھو منع خسارة او سرقة او سوء استخدام الاحیاء المجھریة  

والمواد الحیویة والمعلومات المتعلقة بالحوث المھمة, وتتحقق ذه الغایة عن طریق توفیر اجھزة  

الاھداف مختلفة الا ان التدابیر المتبعة في الامن الحیوي  ومواد ومعلومات محدودة. وفي حین ان 

 والسلامة الحیویة مكملة لبعضھا.

برامج السلامة البیولوجیة والأمن البیولوجي تشترك بعدد من العناصر المشتركة. حیث تقوم كل منھا  

عن المواد على تقییم المخاطر ومنھجیة الإدارة؛ خبرة الموظفین والمسؤولیة؛ الرقابة والمساءلة 

البحثیة بما في ذلك الكائنات الحیة الدقیقة؛ عناصر التحكم في الوصول، وثائق نقل المواد. تدریب 

 العاملین؛ التخطیط لحالات الطوارئ. وإدارة البرامج. 

ان برامج تقییم خطر السلامة الحیویة والامن الحیوي وضعت لتحدید مستوى السیطرة الملائم لكل 

ة الأحیائیة بكل الإجراءات والممارسات المناسبة اللازمة لمنع التعرض والعدوى تعني السلام برنامج

المكتسبة مھنیا في المختبر، في حین أن الإجراءات والممارسات المتبعة في الأمن الحیوي تضمن أن  

 المواد البیولوجیة والمعلومات الحساسة ذات الصلة لا تزال آمنة.

ت الموظفین. ویضمن برنامج السلامة الأحیائیة اھلیة الموظفین كلا البرنامجین تقوم بتقییم مؤھلا

لأداء وظائفھم بشكل آمن من خلال التدریب وتوثیق الخبرة التقنیة. یجب على الموظفین ان یتحلوا  

بالمستوى المناسب من المسؤولیة المھنیة لإدارة المواد البحثیة من خلال التقید بالإجراءات المناسبة 

. ممارسات الأمن البیولوجي تضمن الوصول إلى منشأة مخصصة للمختبرات والمواد لإدارة المواد 

البیولوجیة محدودة ومسیطر علیھا حسب الضرورة. عملیة إدارة المخزون أو المواد اللازمة لمراقبة 

وتتبع المواد البیولوجیة أو غیرھا من المواد الحساسة ھي أیضا عنصر مشترك من كلا البرنامجین. 
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بة للسلامة الأحیائیة، شحن المواد البیولوجیة المعدیة یجب أن یتم وفق شروط التعبئة والتغلیف  بالنس 

والاحتواء الامنة وإجراءات النقل المناسبة، في حین یضمن الامن الحیوي ان الشحنات المنقولة  

 مسیطر علیھا، ومتعقبة وموثقة بما یتناسب مع المخاطر المحتملة  

ین العمل على انخراط العاملین في المختبرات في تطویر الممارسات یجب على كلا البرنامج

والإجراءات التي تحقق أھداف السلامة البیولوجیة والأمن البیولوجي على لا یعیق أنشطة بحوث أو  

التشخیص السریري /. نجاح كل من ھذه البرامج یتوقف على ثقافة المختبر في تفھم وتقبل الأساس  

 مة البیولوجیة والأمن البیولوجي والرقابة الإداریة المقابلة.المنطقي لبرامج السلا

في بعض الحالات، قد تتعارض ممارسات الأمن البیولوجي مع ممارسات لسلامة الأحیائیة، والتي  

تتطلب من الموظفین والإدارة وضع سیاسات تستوعب كلتا المجموعتین من الأھداف. على سبیل 

تعارض بین البرنامجین, تتطلب الممارسة القیاسیة للسلامة الأحیائیة   المثال، اللافتات التي قد تمثل

أن یتم نشر لافتات على أبواب المختبر لتنبیھ الناس إلى الأخطار التي قد تكون موجودة داخل 

المختبر, وضع علامة بیولوجیة وتشمل عادة اسم العامل الممرض ، والمخاطر المحددة المرتبطة 

مع ھذا العامل. ھذه الممارسات قد تتعارض مع أھداف الأمن. لذلك، یجب أن باستخدام أو التعامل 

تكون اعتبارات السلامة الحیویة والأمن الحیوي متوازنة ومتناسبة مع المخاطر التي تم تحدیدھا عند  

 وضع السیاسات المؤسسیة. 

تداخل مع إجراء ان تصمیم برنامج الأمن الحیوي یجب ان لا یعرض العملیات المختبریة للخطر أو ی

 البحوث یتطلب الإلمام بعلم الأحیاء المجھریة والمواد التي تحتاج إلى الحمایة.

ان حمایة مسببات الأمراض وغیرھا من المواد البیولوجیة الحساسة مع الحفاظ على حریة تبادل  

المزج لحمایة المواد المواد البحثیة والمعلومات قد تشكل تحدیات مؤسسیة ھامة. ولذلك، یتم الجمع أو 

البیولوجیة، بما یتناسب مع المخاطر التي تم تحدیدھا، وغالبا ما یقدم أفضل حل للنزاعات التي قد 

تنشأ. ومع ذلك، في ظل غیاب المتطلبات القانونیة لبرنامج الأمن الحیوي، فان صحة وسلامة  

 . مخاوف السلامة البیولوجیةالعاملین في المختبرات والبیئة المحیطة یجب أن تأخذ الأسبقیة في 
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Risk Management Methodology           منھجیة ادارة المخاطر  

ان منھجیة إدارة المخاطر یمكن أن تستخدم لتحدید الحاجة إلى برنامج الامن الحیوي. ویشمل نھج  

 -إدارة مخاطر الأمن البیولوجي في المختبر:

تأسیس اجراءات الامن الحیوي اللازمة لمنع فقدان او سرقة او تسریب او سوء الاستخدام   -1

 المتعمد للعوامل الممرضة. 

 ضمان أن التدابیر الوقائیة المقدمة، والتكالیف المرتبطة بتلك الحمایة، متناسبة مع المخاطر.  -2

تأثیر المتوقع من جراء ان الحاجة الى تصمیم برامج الامن البیولوجي یجب ان تستند على ال

سرقة او فقدان او تسریب او سوء الاستخدام المتعمد لھذه المواد مع التمییز بان عوامل وسموم  

 مختلفة تسبب مستویات مختلفة من المخاطر. 

ان الموارد الطبیعیة لیست غیر محدودة . وان سیاسات وإجراءات الأمن الحیوي ینبغي ان لا  

كل مصدر خطر یمكن تصوره, لابد من تحدید الاولویات والموارد  تسعى الى توفیر الحمایة ضد 

المخصصة وبناء على ذلك یتم تحدید المخاطر المحتملة, ولن تقوم جمیع المؤسسات بتصنیف  

 كافة العوامل الممرضة بنفس درجة الخطورة.

ة یأخذ منھجیة إدارة المخاطر في الاعتبارالموارد المؤسسیة المتاحة ومدى تحمل المؤسس

 للمخاطر.

 

 

 

 

ثانیة عشرةالمحاضرة ال  
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Developing a Biosecurity Program    تطویر برنامج السلامة البیولوجیة  

یجب أن تلتزم الإدارة والباحثین والمشرفین على المختبربمسؤولیاتھم تجاه العوامل المعدیة 

والسموم. وینبغي أن یكون وضع برنامج خاص للأمن البیولوجي عملیة تعاونیة تضم جمیع  

المصلحة, وھؤلاء یشملون: الإدارة العلیا؛ الكادر العلمي. مسؤولي الموارد البشریة؛ أصحاب 

موظفي تكنولوجیا المعلومات؛ ومسؤولي السلامة والأمن والھندسة. كما ان مشاركة المنظمات 

أوالأفراد المسؤولة عن الأمن العام لمنشأة ما أمر بالغ الأھمیة لأن العدید من إجراءات الأمن  

ي المحتملة قد تكون جزء من برنامج السلامة أو الأمن. ھذا النھج المنسق أمر بالغ الأھمیة  الحیو 

في ضمان أن برنامج الأمن الحیوي یوفر حلولا معقولة، في الوقت المناسب وفعالة من حیث  

التكلفة في التصدي للمخاطر الأمنیة التي تم تحدیدھا دون أن یؤثر ذلك على نحوغیرملائم على  

 العملیة العلمیة او الاقتصادیة او توفیر الخدمات السریریة او التشخیصیة. سیر 

ان الحاجة لبرنامج الأمن الحیوي ینبغي أن تعكس الممارسات الفعلیة للإدارة السلیمة للمخاطر  

على أساس تقییم المخاطر في الموقع المحدد. ان إجراء تقییم لمخاطرالأمن البیولوجي یجب ان  

تحلیل الاحتمالات والنتائج المترتبة على فقدان اوسرقة اوسوء استخدام محتمل تقوم على 

لمسببات الأمراض والسموم والأھم من ذلك، یجب ان یكون استخدام برنامج تقییم مخاطرالأمن 

 البیولوجي كأساس لاتخاذ القرارات وإدارة المخاطر.

 

 A Biosecurity Risk Assessment  ادارة وتقییم مخاطر الامن الحیوي

and Management Process 

تتوفر نماذج متعددة لبرنامج ادارة الامن الحیوي ومعظم ھذه النماذج تشترك بالعدید من 

الخصائص مثل تحدید الاصول, التھدید, الضعف والتخیف من الاثار الجانبیة, وفیما یلي مثال  

 حیوي: عن كیفیة عمل برنامج ادارة مخاطر الامن ال

في ھذا المثال, تم تقسیم برنامج تقییم المخاطر وادارتھا الى خمس خطوات وكل خطوة بدورھا  

 یمكن ان تقسم الى خطوات ثانویة اخرى: 
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 تحدید وترتیب الاولویات للمواد الحیویة والسموم  -1

 تحدید وترتیب التھدیدات والمخاطر الناتجة عن المواد الحیویة والسموم  -2

 وھات امنیة محددة تحلیل مخاطر سیناری  -3

 تصمیم وتطویر برنامج ادارة مخاطر متكامل  -4

 التقییم المنتظم لاھداف ومعاییر الحمایة الخاصة بالمؤسسة المعنیة.  -5

 نقدم ادناه مثالا لھذه الخطوات الخمسة:

 

 

 تحدید وترتیب اولویات المواد البایولوجیة  -:الخطوة الاولى

ي المؤسسة, من حیث شكل المادة والمكان  التعرف على المواد البایولوجیة الموجودة ف -

 والكمیات, ومن ضمنھا المواد غیر القابلة للانقسام (اي السموم). 

 تقییم امكانیة اساءة استخدام ھذه المواد البایولوجیة. -

 تقییم النتائج المترتبة على سوء استخدام ھذه المواد البایولوجیة.  -

النتائج المترتبة عن سوء الاستخدام (خطر الاستخدام  ترتیب المواد البایولوجیة على اساس  -

 الضار).

 

في ھذه المرحلة، قد تجد اي مؤسسة أن أیا من موادھا البیولوجیة لاتستحق تطویر وتنفیذ 

برنامج امن حیوي منفصل أو ان الاجراءات الأمنیة القائمة في المنشأة غیركافیة. وفي ھذه  

 ء او تطویرأي خطوات إضافیة. الحالة، سوف لن تكون بحاجة إلى أنشا

 

 تحدید وترتیب اولویات التھدید للمواد البایولوجیة  -الخطوة الثانیة:

التعرف على انواع من (الدواخل) التي من الممكن ان تشكل تھدیدا للمواد البایولوجیة في   -

 المؤسسة. 

خطر للمواد التعرف على انواع من الغرباء (في حالة وجودھا) التي من الممكن ان تشكل  -

 الحیویة في المؤسسة 

 تقییم الدوافع والوسائل والفرص المتوفرة للخصوم المتعددة.  -

 



46 
 

 تحلیل مخاطر سیناریوھات امنیة محددة -الخطوة الثالثة:

وضع قائمة من السیناریوھات المحتملة للأمن البیولوجي، أو أحداث غیرمرغوب فیھا التي   -

ناریو ھم مزج من العامل الممرض والیة المقاومة  من الممكن حدوثھا داخل المؤسسة (كل سی

 ولاجراء المتبع) تھتم ب: 

 الوصول الى العامل الممرض المحدد داخل المختبر. -1

 كیفیة حدوث الامر غیر المرغوب بھ. -2

 التدابیر الوقائیة المتخذة لمنع حدوثھا.  -3

 كیف یمكن اختراق تدابیر الحمایة الحالیة (نقاط الضعف). -4

 

 تجسید كل سیناریو (اي الاحتمال) والنتائج المرتبطة بھا تقییم احتمالیة  -

 وتشمل الافتراضات: 

رغم ان ھناك مدى واسع من التھدیدات محتملة الحدوث الا ان ھناك تھدیدات متوقعة  -1

 الحدوث اكثر من غیرھا. 

تختلف العوامل والمواد من ناحیة جاذبیتھا للتھدیدات المحتملة والاحتیاطات المعمول بھا  -2

 ویؤخذ بنظر الاعتبار الحاجة الفعلیة لاتخاذ تدابیر وقائیة تعزیزیة.

 

 ترتیب وجدولة السیناریوھات الخاصة بالمخاطر لغرض المراجعة من قبل الادارة -

 

 تطویر برنامج ادارة مخاطر متكامل  -الخطوة الرابعة:

 تلتزم إلادارة الإشراف والتنفیذ والتدریب وصیانة برنامج السلامة الصحیة. -

تطور الإدارة بیان مخاطرالأمن الحیوي، وتوثیق اي من سیناریوھات الأمن البیولوجي تمثل   -

مخاطرغیر مقبولة ویجب تخفیفھا مقابل تلك المخاطرالتي یمكن التعامل معھا بشكل مناسب 

 من خلال ضوابط الحمایة الحالیة. 

ة مع تلك المخاطر تطور الإدارة خطة خاصة بالأمن البیولوجي لوصف كیفیة تعامل المؤسس -

 غیر المقبولة وكیفیة تخفیفھا بما في ذلك:

 خطة أمنیة مكتوبة وإجراءات تشغیل موحدة، وخطط الاستجابة للحوادث. -1

 بروتوكولات مكتوبة لتدریب الموظفین على المخاطر المحتملة.  -2
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 جي. تضمن إلادارة الموارد اللازمة لتحقیق تدابیر الحمایة وتوثیقھا في خطة الأمن البیولو -

 

 اعادة تقییم المخاطر التي تھدد المؤسسة واھداف الحمایة  -:الخطوة الخامسة 

 -تقوم الاارة وشكل منتظم باعادة تقییم واجراء التعدیلات الضروریة على: -

 بیان مخاطر الامن البیولوجي. -1

 عملیة تقییم المخاطر الأمن البیولوجي  -2

 خطة المؤسسة لبرنامج الامن البیولوجي  -3

 الأمن الحیوي للمؤسسةأنظمة  -4

 . تضمن الادارة التنفیذ والتدریب الیومي واعادة التقییم السنوي لبرنامج الامن الحیوي -
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 Elements of a Biosecurity Program    عناصر برنامج السلامة البیولوجیة

السلامة والأمن الحالیة توفر التخفیف الكافي للمخاوف  العدید من المرافق قد تحدد أن برامج 

الأمنیة التي تم تحدیدھا من خلال تقییم مخاطر الأمن البیولوجي. ویوفر ھذا البرنامج أمثلة  

واقتراحات لمكونات برنامج السلامة البیولوجیة التي تحدد ان تقییم المخاطر التي تحتاج الى  

ره. یجب أن تكون مكونات برنامج السلامة محددة على مزید من الحمایة قد یكون لھ ما یبر

اساس الموقع وعلى أساس التھدید الفعلي او / الضعف للمؤسسة وعلى النحوالمناسب الذي تحدده 

ادارة المرافق. العناصر التي نوقشت ینبغي أن تنفذ، حسب الحاجة، استنادا إلى عملیة تقییم  

حد الأدنى من المتطلبات" أو "المعاییر الدنیا" لبرنامج  المخاطر. ولا ینبغي أن یفسر على أنھ "ال

 السلامة الصحیة. 

 

 

Program Management        ادارة البرنامج 

إذا تم تنفیذ خطة السلامة الصحیة، یجب على الإدارة المؤسسیة دعم برنامج السلامة الصحیة. 

الضروریة المقدمة لضمان أھداف یجب أن تفوض السلطة المختصة للتنفیذ ویتم تلبیة الموارد 

البرنامج. وینبغي أن یوزع على الھیكل التنظیمي لبرنامج السلامة البیولوجیة التي تحدد بوضوح  

سلسلة القیادة والأدوار والمسؤولیات للموظفین. ینبغي أن تكفل إدارة البرامج انشاء خطط الأمن  

ون برنامج الأمن الحیوي متكاملة في  البیولوجي، تطبیقھا، وتعدیلھا حسب الحاجة. یجب أن تك

 السیاسات والخطط المؤسسیة في الدوائرذات الصلة.

 

ثالثة عشرةالمحاضرة ال  
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 الامن المادي .... التحكم في الوصول والمراقبة

Physical Security—Access Control and Monitoring  

نقل الأصول  الغرض من العناصر الأمنیة المادیة لبرنامج السلامة البیولوجیة المختبریة ھو لمنع 

لأغراض غیر رسمیة. وینبغي أن تتضمن التدابیر الأمنیة المادیة مراجعة شاملة لمباني ومختبرات 

ومناطق تخزین المواد البیولوجیة. قد تتوفر العدید من متطلبات خطة الأمن البیولوجي بالفعل في 

 منظومة المنشأة بشكل عام.

مصرح لھم والمعین على أساس الحاجة الفعلیة  وینبغي أن یكون وصول محدود حصریا للموظفین ال

للدخول المناطق الحساسة. طرق الحد من الوصول لھذه المناطق یمكن أن تكون بسیطة مثل إغلاق  

الأبواب أو وجود نظام مفتاح البطاقة في المكان. ان تقییم مستویات الوصول یجب ان یأخذ في نظر  

لى سبیل المثال، متطلبات الدخول المختبر، والوصول  الاعتبار جمیع جوانب العملیات المختبریة (ع

إلى الفریزر), الحاجة للدخول من قبل الزوار, عمال المختبر, موظفي الادارة, الطلاب , عمال 

 التنظیف والصیانة كما یجب الاخذ بنظر الاعتبار الاستجابة وجود بعض الحالات الطارئة. 

Personnel Management            الادارة الشخصیة 

وتشمل إدارة شؤون الموظفین وتحدید الأدوار والمسؤولیات للموظفین الذین یستخدمون ویتعاملون  

مع اویقومون بوظیفة تخزین ونقل مسببات الأمراض الخطیرة اومواد أخرى ھامة. فعالیة برنامج  

ء الأفراد السلامة البیولوجیة ضد التھدیدات المحددة تعتمد، أولا وقبل كل شيء، على سلامة ھؤلا

الذین یتمكنون من الوصول الى مسببات الأمراض والسموم والمعلومات الحساسة وغیرھا من  

الأصول. وتستخدم سیاسات وإجراءات الفرزللمساعدة في تقییم ھؤلاء الأفراد. ینبغي وضع سیاسات 

 .للعاملین وتحدید الزوار، وإدارة الزوار, والإبلاغ عن الحوادث الأمنیة
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Inventory and Accountability    المخزون والمحاسبة  

یجب وضع إجراءات المساءلة لتتبع المخزون وطریقة تخزینھ واستخدام ونقل وتدمیر المواد 

والأصول البیولوجیة الخطرة في حالة عدم وجود حاجة لھا. والھدف ھو معرفة العوامل الحیویة  

 وظف المسؤول عنھا. ولتحقیق ذلك، ینبغي للإدارة تحدید:المتوفرة في المنشأة، اماكن تواجدھا، والم

 ) المواد (أو أشكال المواد) لغرض اخضاعھا لتدابیر المساءلة.1 

 ) سجلات یتم تنظیمھا من أجل الحفاظ على فترات التحدیث والجداول الزمنیة للصیانة الدوریة. 2 

مثال، كیف یتم تحدید المواد، واین  ) إجراءات التشغیل المرتبطة بصیانة المخزون (على سبیل ال3 

 یمكن استخدامھا وتخزینھا). 

 ) وثائق ومتطلبات إعداد التقاریر. 4.

ومن المھم التأكید على أن العوامل المیكروبیولوجیة قادرة على التضاعف وغالبا ما یتم استخدامھا  

ط كمیة "العمل" بشكل اوسع لاستیعاب طبیعة العمل الاساسي المستخدمة فیھ. لذلك، معرفة بالضب 

بالكائنات الحیة في وقت معین قد یكون امر غیر عملي. اعتمادا على المخاطر المرتبطة بالعامل  

الممرض أو السم، یمكن للإدارة أن تعین الفرد الذي یكون مسؤولا عنھا ویمتلك المعرفة الكاملة حول  

 فھ.المواد المستخدمة، وتكون مسؤولیة أمن وسلامة تلك المواد تحت إشرا
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Information Security     الامن المعلوماتي 

ینبغي وضع سیاسات للتعامل مع المعلومات الحساسة المرتبطة ببرنامج الأمن البیولوجي. الغرض 

من ھذه السیاسات ھو حمایة "المعلومات الحساسة" المرتبطة بأمن مسببات الأمراض والسموم، أو  

غیرھا من معلومات البنیة التحتیة الحیویة. ویمكن أن تشمل الأمثلة على المعلومات الحساسة خطط  

 أمن مرافق، رموز التحكم في الوصول، وقوائم جرد مواقع التخزین. 

ان مناقشة أمن المعلومات لا یتعلق بالمعلومات التي تم تصنیفھا على انھا "سریة" من قبل الولایات   

، بصیغتھ المعدلة، وتحكمھا قوانین الولایات المتحدة او  12958المتحدة بناء على الأمر التنفیذي 

ل عملیات  المعلومات المرتبطة باجراء البحوث والتي  ھي عادة غیرمنظمة أوغیرمقیدة من خلا

 المراجعة والموافقة علیھا. 

الھدف من برنامج أمن المعلومات ھو لحمایة المعلومات من النشر غیر المصرح بھ وضمان الحفاظ  

على مستوى مناسب من السریة. یجب على المرافق تطویر سیاسات خاصة للتحكم وتحدید ووضع  

امج حمایة أمن المعلومات مصممة  العلامات والتعامل مع المعلومات الحساسة. یجب أن تكون بر

لتلبیة احتیاجات بیئة الأعمال، ودعم مھمة المنظمة، والتخفیف من التھدیدات المحددة. ومن الأھمیة  

بمكان أن الوصول إلى المعلومات الحساسة یكون تحت السیطرة. ینبغي وضع سیاسات لتحدید 

الإلكترونیة ووسائل الإعلام وتأمین المعلومات الحساسة بشكل صحیح بما في ذلك الملفات 

 الإلكترونیة القابلة للإزالة (على سبیل المثال،الأقراص المدمجة، وأقراص الحاسوب).

 

Transport of Biological Agents          نقل المواد البیولوجیة  

لى  ینبغي أن تتضمن سیاسات النقل المواد المادیة تدابیر المساءلة عن حركة المواد داخل مؤسسة (ع

سبیل المثال، بین المختبرات، أثناء الشحن والأستلام) وخارج المنشأة (على سبیل المثال، بین  

المؤسسات أو المواقع). وینبغي أن تتناول سیاسات النقل الحاجة إلى الوثائق المناسبة والمساءلة عن  

رابعة عشرةالمحاضرة ال  
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یجب وضع تدابیر أمن  طبیعة المواد وإجراءات الرقابة  لمسببات الامراض القابلة للعبوربین المواقع.

خاصة بالنقل لضمان ورود التراخیص المناسبة والتي تؤمن حصول اتصال كاف قبل، وأثناء، وبعد  

نقل مسببات الأمراض أو غیرھا من المواد البیولوجیة التي قد تكون خطرة. الموظفین یجب أن  

مؤسسیة المناسبة لاحتواء  یكونوا مدربین تدریبا كافیا وعلى درایة بكافة الإجراءات التنظیمیة وال

 وتعبئة وتغلیف ووضع العلامات والوثائق ونقل المواد البیولوجیة. 

 

 Accident, Injury and الحوادث والاصابات وخطط الاستجابة للحوادث

Incident Response Plans  

الحالات التي قد تتطلب  ینبغي للسیاسات الأمنیة المتبعة في المختبران تأخذ بعین الاعتبار النظر في 

الاستجابة للطوارئ أو السماح لأفراد الأمن العام بالدخول الى منشأة ما كاستجابة لحادث أو إصابة أو  

أي مشكلة تتعلق بالسلامة أو اي تھدید أمني. ان الحفاظ على حیاة الإنسان وسلامة وصحة العاملین  

یة في حالة الطوارئ بسبب مخاوف السلامة  في المختبر والمجتمع المحیط یجب أن تكون لھا الأسبق 

الصحیة. كما یجب تشجیع المرافق على التنسیق مع المؤسسات الطبیة، واجھزة مكافحة الحرائق،  

 والشرطة ومسؤولي الطوارئ عند إعداد خطط الطوارئ والاستجابة لاي خرق أمني.

ظفین إلى المواد البیولوجیة  ینبغي وضع إجراءات عملیة قیاسیة للتقلیل من التعرض المحتمل للمو 

التي قد تكون خطرة. یجب أن تكون خطط الاستجابة للطوارئ في المختبرمتكاملة مع الخطط الأمنیة  

في مواقع محددة على نطاق المرافق ذات الصلة. وینبغي لھذه الخطط أن تنظر أیضا في بعض 

والظروف المناخیة القاسیة، انقطاع   الحالات السلبیة مثل التھدیدات بوجود قنابل، والكوارث الطبیعیة

التیار الكھربائي، وحالات الطوارئ الاخرى في المنشأة أخرى اتي من الممكن ان تسبب تھدیدات  

 أمنیة. 

Reporting and Communication      التقاریر والاتصالات     

تعتبر الاتصالات جانب على قدر كبیر من الاھمیة من جوانب برنامج الامن الحیوي, "سلسلة من 

الإشعارات" ینبغي أن تنشأ في وقت سابق لحدوث الحدث الفعلي. وینبغي أن تتضمن ھذه السلسلة  

الاتصالات مسؤولي المختبرات والبرامج وإدارة المؤسسة، وأیة سلطات تنظیمیة أوعامة ذات 
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ة. أدوار ومسؤولیات جمیع المسؤولین والبرامج المعنیة یجب أن تكون محددة بوضوح. وینبغي  الصل

أن تعالج السیاسات الإبلاغ والتحقیق في الخروقات الأمنیة المحتملة (على سبیل المثال، العوامل 

غیر  البیولوجیة، والمكالمات الھاتفیة غیر العادیة أو مكالمات تھدید الموظفین او وجود اشخاص 

 المصرح لھم في المناطق المحظورة). 

 

Training and Practice Drills      التدریب والممارسة  

التدریب على برنامج الامن الحیوي من الامور الاساسیة لضمان نجاح تنفیذ البرنامج. ادارة البرنامج  

لیاتھم في المختبر  یجب ان تعمل على تأسیس برامج تدریبیة لتطویر وتثقیف الكوادر بما یناسب مسؤو 

والمؤسسة. یجب ان تحوي برامج التدریب على مجموعة متنوعة من السیناریوھات مثل فقدان او 

سرقة المواد البیولوجیة والاستجابة للحالات الطارئة كالحوادث والجروح, وایضا الابلاغ عن  

 الحوادث وتحدید حصول خروقات امنیة. 

ات الاستجابة لحالات الطوارئ الموجودة اساسا في  یمكن إدراج ھذه السیناریوھات في تدریب

المؤسسة مثل التدریبات على إطفاء الحرائق أواخلاء المباني المرتبطة بتھدیدات بوجود قنابل. ان  

دمج إجراءات الأمن الحیوي المستحدثة في الإجراءات الحالیة وخطط الاستجابة یوفر الاستخدام  

 ویوفر الوقت كما یمكن أن یقلل الارتباك أثناء حالات الطوارئ.  الفعال للموارد في كثیر من الاحیان،

 

Security Updates and Re-evaluations   تحدیثات الامان واعادة التقییم

یجب إعادة النظر في تقییم المخاطرالناتجة عن الأمن البیولوجي والبرامج وتحدیثھا بشكل دوري بعد 

البیولوجي. إعادة التقییم ھو عملیة ضروریة ومستمرة في المختبرات الطبیة  أي حادث متعلق بالأمن 

والبحثیة في وقتنا الحاضر. یتعین على مدیري برنامج الأمن الحیوي تطویر وإجراء مراجعات على  

برنامج الأمن البیولوجي وتنفیذ الإجراءات التصحیحیة حسب الحاجة. یجب توثیق نتائج المراجعة  

تصحیحیة. یجب تقع على عاتق مسؤولي البرنامج المناسب مسؤولیة الحفاظ على  والإجراءات ال

 السجلات.
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Countering biorisks     مكافحة المخاطر البیولوجیة 
 

 ) القیمة البایولوجیة المواد( عن المسؤولیة -1

Accountability for VBM (valuable biological materials  

 احتمال ك  ،المواد البایولوجیة المھمة سرقة الناتجة عن عواقب ال من التخفیف الصعب  من         

ان  فلذلك  معینة، منشأة  خروجھا من بعد  وخاصة ذلك، إلى وما ،تحویر ھذه المواد  ،الاستخدام إساءة

  المواد البایولوجیة القیمة  لحمایة  المناسبة الضوابط وضع خلال من العواقب  ھذه من لحد ا الأسھل  من

  تدابیر وجود ل نتیجة ھو بھ المصرح غیر الوصول .  الخسارة أو بھ المصرح  غیر الوصول من

  بمرض  الإصابة خسائر تنجم ما وكثیرا. الانتقائي الوصول لضمان كافیة غیر أو مناسبة غیر مراقبة

  المواد  ھذه لحمایة الإداریة الضوابط وضعف السیئة المختبریة الممارسات  عن البشریة المناعة  نقص 

 .  و توثیقھا

 والواقع  المواد البایولوجیة المھمة وتتبع لحمایة اتخاذھا یمكن عملیة واقعیة خطوات  وضع المھم من

 یمثل  قد  مرفق في  بھ یحتفظ الذي المواد البایولوجیة المھمة لمبنى الشاملین والوصف التوثیق أن

 قد  ذلك، ومع. المحظورة المناطق إلى بالوصول المتعلق والتوثیق السجلات  مثل سریة، معلومات 

.  المحتملة الادعاءات  من مرفق تصریف في للمساعدة المثال سبیل  على مفیدة  الوثائق ھذه مثل تكون

  نھایة  في التخلص منھا قبل الوقت  لبعض  بھا والاحتفاظ السجلات  ھذه بجمع یوصى مفیدة، ولإشارة

 انتشار المواد البایولوجیة المھمة  بمكافحة المتعلقة المحددة المساءلة إجراءات وتتطلب . المطاف

  وتطویرھا  بھا والتلاعب  واستخدامھا المواد  ھذه جرد  وتوثیق لتتبع فعالة رقابة إجراءات  وضع

 المختبر،  في الموجودة المواد  معرفة ھو الإجراءات  ھذه من والھدف. التخلص منھا ونقلھا وإنتاجھا

 تحدد  أن ینبغي ذلك، ولتحقیق. معین وقت  أي في عنھا المسؤولیة تحملی  الذي ومن ،اماكن تواجدھا

 :یلي ما الإدارة

 

عشرة خامسةالمحاضرة ال  
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 اي نوع من انواع المواد تخضع  لتدابیر قیاس المواد. -1

اي نوع من السجلات یجب ان یتم الاحتفاظ بھ , من قبل من , این وباي صیغة ولأي مدة   -2

 زمنیة. 

من لھ الصلاحیة بالدخول الى ھذه السجلات والاطلاع ھذا علیھا وما مدى موثوقیة ھذا  -3

 الاستعمال. 

كیفیة التعامل مع المواد من خلال برامج التشغیل المتعلقة بھا (بمعنى كیفیة حفظ وخزن   -4

واستعمال ھذه المواد , كیفیة تشخیصھا,وكیف یتم التعامل مع المخزون ومتابعتھ وكیف یتم  

 تدمیرھا وتوثیقھا).

 اي طریقة من طرق القیاس سوف یتم استعمالھا (یدویة او الكترونیة او جداول الخ).  -5

 اي نوع من انواع التوثیق والتقاریر مطلوب توفیرھا.  -6

 العناصر البیولوجیة المھمة.الحفاظ على  من یتحمل مسؤولیة -7

 من یجب ان یوافق على التجارب المزمع عملھا وما ھي الاجراءات المتبعة لھذا الغرض. -8

 من الذي یقوم بالاطلاع ومتابعة وتدقیق الیات نقل المواد البایولوجیة القیمة الى مختبر اخر. -9

  

  المختبریة  الأنشطة علىاعتمادا  والنوعیة الكمیة حیث  من تختلف قد  تتكاثر  التي الحیة الكائنات   

  بشكل  واقعیةعملیة  لیست  معین وقت  أي في الحیة الكائنات  اعداد  من ةالدقیق كمیةال ومعرفة والوقت،

.  فان وجودھا باي كمیة یعتبر مھم وخطر البیولوجیة، المواد  بعض ل بالنسبة ذلك، على وعلاوة. عام

  سبیل  فعلى. منفصلة كعناصر  معینة حاویات  في تحفظ  التي البیولوجیة المواد  تتبع ینبغي ذلك، ومع

. المخزنة المواد  أشكال من العدید  إلى الدخول وسجل المجمدة للأرصدة بجرد  الاحتفاظ  یمكن  المثال،

  ھذه المواد البایولوجیة القیمة  تقع و این دائم بشكل  لمعرفةل كوسیلة مفیدة السجلات  من الأشكال ھذه

  تتبعھا  وإمكانیة وقراءتھا بسھولة وتحدیدھا السجلات  تأمین  وینبغي. عنھا المسؤولیة یتحمل الذي منو

في حالة حصول اي تغییر على خطط الامن الحیوي الموضوعة او المعدات و. الموصوفة للأنشطة

او العملیات الجاریة علیھا فیجب ان یتم توثیقھا وفقا لبروتوكولات خاصة واضحة وموثقة في برنامج  

 .التغییرخاص لادارة 
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Potential misuse of bioscience: البایولوجیة   العلوم استخدام اساءة احتمالیة -2 

      

  وتحسین  جدیدة، وأدویة  لقاحات  تطویر خلال من البشریة تقدم في البیولوجیة العلوم أبحاث  ساھمت 

 استخدامھا،  أسیئ ما إذا الإیذاء على القدرة لدیھا البیولوجیة العلوم فإن ذلك، ومع. الإنسان صحة فھم

  من العظمى الغالبیة أن من الرغم وعلى. بطبیعتھا مزدوج استخدام ذات ھي  البیولوجیة العلوم أن أي

  السیئ  الاستخدام إساءة احتمال فإن وسلمیة، جیدة لأغراض  استخدمت  قد  البیولوجیة العلوم تطبیقات 

  ، الموجودة المواد البایولوجیة المھمةو المختبریة، للمرافق محددة وقائیة تدابیر  إلى بالحاجة یوحي قد 

 الصحیة  الرعایة لتطویر ضروریة البیولوجیة البحوث . المعنیین والموظفین المنجزة، والأعمال

.  الحیاة وعلوم الأغذیة وإنتاج البیطري، والطب  والطب، والزراعة، العامة، والصحة الحدیثة،

 القدرة ولدیھا والاجتماعیة الاقتصادیة  القطاعات  من  العدید  من البیولوجیة  البحوث  منتجات  وتستفید 

 .تقریبا إنسان كل ورفاه  صحة تعزیز على

  نھج  اتباع یتطلب  عالمیا تھدیدا تمثل المحتملة البیولوجیة العلوم استخدام إساءة فإن ذلك، ومع      

 النھج  ھذا ویسعى. السواء على وفوائده بمخاطره معترفا للمختبرات، البیولوجي للأمن متوازن

المواد الحیویة   على الحفاظ مع ووظیفتھا البیولوجیة للمختبرات  الصحیح الدور حمایة إلى المتوازن

 والمعدات  للمواد  المزدوج الاستخدام من للتقلیل الممكنة النھج ومن. علیھا تحتوي قد  التي المھمة

 یة مسؤول المختبر في الحیوي والأمن الأحیائیة لسلامةا مدیر الى الحد الادنى ھو تسلیم المنشأة داخل

 بإجراء  الإذناعطاء و البحوث  مشاریع على للموافقة  الرئیسي، الباحث  مع بالتشاور العلمي، البرنامج

  وصف  یلي فیما رد ون. البیولوجیة الأخلاقیة والاعتبارات  الوطنیة المتطلبات  مع بالتزامن التجارب،

 .السیاق ھذا في  البحوث  ومدیر الأحیائیة للسلامة المؤسسیة اللجنة لدور

 

 الممارسة ومدونات السلوك ومدونات الشرعیة، البحوث -3
Legitimate research, codes of conduct and codes of practice 

  والتقنیات  المعارف من للاستفادة لھا حصر لا إمكانیات  أمام الأبواب  یفتح العلوم تقدم إن       

 تشریعي  إطار توفیر على قادرین یكونوا أن المختبرات  ومدیري الوطنیة للسلطات  وینبغي .المكتسبة

  الأنشطة  على الإشراف على وایبق وأن والأخلاقیة الشرعیة البحوث  مشاریع یحدد  تنظیمي أو/  و

  المشروعة  غیر البحوث  لتجنب  مكانھا في والضوابط النظم تكون أن وینبغي. والموظفین المختبریة
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  الأمن  ومدیري البیولوجیة والسلامة المختبرات  في والعاملین للباحثین ینبغي كما  الأخلاقیة غیر أو

. المنجزة للأنشطة الصحیح الأخلاقي التوازن  لإیجاد  والسعي والتعاون، التواصل  المختبر البیولوجي

  تكون  أن شریطة فروضةملا مدونة من فعالیة أكثر الطوعیة  السلوك  مدونة تكون أن ومن الضروري

  من  الغرض  تقییم السلوك قواعد  مدونة تشمل أن وینبغي صلحةملا أصحاب  بین علیھا ومتفق مفھومة

 العمل،

 قد  التي النتائج لنشر اللازمة والشروط الاعتبارات  وتعدد  البحوث، نتائج نشر على تأثیره في والنظر

  في  اتحادیة بمنحة  مدعوم بحث  فریق قام ،2001 عام في. ضدھا أو الاستخدام مزدوجة آثار لھا تكون

  التي الاستجابة المناعیة من التھرب  على قادر متوقع غیر بشكل مھیأ جدري فیروس بإنشاء أسترالیا

 ولد  قد  البحث  تفاصیل نشر أن إلا انتقاد، موضع لیست  البحث  نتائج أن من الرغم وعلى. اللقاح یسببھا

 أعید  التي حول الاوبئة شاملة أخلاقیة بیولوجیة مراجعات  إجراء وینبغي. العالم حول قویة مناقشات 

 في  واستخدامھا المستعادة  الصقیعیة التربة من المستخرجة الضحایا أنسجة من 2005 عام في بناؤھا

 الاحیاء المسببة للامراض بمستوى سلامة حیویة ثالث. احتواء مختبرات 

 فیروس مع H1N1 وباء فیروس جینات  لدمج الدراسات  من مزید  إجراء الآن المقرر ومن          

H5N1   نشر  بشأن  نھائیة قرارات  إلى التوصل قبل وتوثیقھ  الفیروس عن للتحري العدوى شدید  

 الأنفلونزا  فیروسات  فإن ذلك، على وكمثال .نشرھا  وسلبیات  إیجابیات  بین التوازن وتحقیق البیانات 

 أفضلھناك استعداد  یكون أن نأملحیث  1919-1918 وباء سبب  كان الذي H1N1 الفرعي للنوع

 أن  للمرء یمكن التي الدروس بین توازن ھ یمكن احداث إن القول ویمكن .جدید  من وباءمواجھة الل

  النظر  ینبغي ولكن المحتملة، الجدیدة الممیتة الفیروسات  تولیف  ومخاطر الدراسات  تلك من یتعلمھا

 على  البحث ھذا على  والسیطرة الدولیة والمراجعة البیولوجیة بالأخلاقیات  المتعلقة الاعتبارات  في

  النووي  الحمض  بشظایا  تحدیدا یتعلق ما بخلاف دولي، اتفاق المثال سبیل  على یوجد  ولا. واسع نطاق

  إذن  بدون أو إخطار دون مختبر في معالجتھ یمكن تسلسل أي ان  على ینص  الذي الجدري، لفیروس 

 البیولوجي  والأمن الأحیائیة السلامة احتواء مستوى  من نوع أي  بشأن دولي اتفاق ھناك ولیس محدد،

 القرارات  ھذه ترك وینبغي. محددة حالات  على  الممارسات  تطبیقمراعاتھا عند  ینبغي للمختبرات 

  أن  ینبغي التي البیولوجیة، الأحیاء علم  وأخلاقیات  - الأحیائیة للسلامة الدولیة أو الوطنیة اللجان مع

 وإثبات  المخاطر، لإدارة مسؤول نھج اتخاذ  المختبرات  في والعاملین المختبرات  مدیري من تطلب 

  كسب  على تساعد  أن  یمكن التي وحدھا  ھي الموثق والمنطق والشفافیة  المفتوحة فالمناقشات . ذلك

 .العالمي المجتمع تأیید 


